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1. Baglarken

Givenlik Talimatlan

(1] Kullanmadan &nce tiim talimatlari okuyun.

el

ddds

> B

DIKKAT: Bu ekipmanda yapilan her tiirli degisiklik veya modifikasyon iiriin garantisini gecersiz kilar.

DIiKKAT: Yaralanma riski - yaralanmalara sebebiyet vermemek icin, hareket eden bir banda cikarken veya
banttan inerken cok dikkat edin. Kullanmadan 6nce montaj talimatlarini okuyun.

UYARI: Egzersiz ekipmaninin yanls veya asir kullanimi saglikla ilgili yaralanmalara neden olabilir. LIFE FITNESS
Bir egzersiz programina baslanmadan 6nce; kullanicinin 6zellikle aile ge¢misinde yiiksek tansiyon veya kalp
rahatsizligi varsa veya kullanici 45 yasin Ustiindeyse veya sigara iciyorsa, kolesterol seviyesi yiksekse, obezse
veya o ana kadar dlzenli egzersiz yapmamigsa; bir doktora gérinip kapsamli bir tibbi muayeneden gegmesini
OZELLIKLE tavsiye etmektedir. Kullanici, egzersiz sirasinda herhangi bir zamanda halsizlik, bas dénmesi, agri
veya nefes daralmasi yasarsa, egzersizi hemen birakmalidir.

UYARI: Yanik, yangin, elektrik soku veya yaralanma riskini azaltmak igin, her bir Griini uygun sekilde
topraklanmis elektrik ¢ikiglarina baglamak zorunludur.

UYARI: Kalp atis hizi izleme sistemleri yanlis olabilir. Cok fazla egzersiz yapmak ciddi yaralanmalara hatta 6lime
neden olabilir. Halsizlik hissederseniz egzersiz yapmayi hemen birakin.

UYARI: Esneme icin kullanmayin ve kayis veya diger cihazlara baglamayin.

UYARI: Pilleri cocuklarin ulasamayacagi bir yerde saklayin.
Bazi gogus bantlar ¢ikarilabilir pil icerebilir.

e Pil yutmak 6zofagusta potansiyel yirtiima ve kimyasal yanik olusumuna sebep olacagindan, ciddi
yaralanmalara ve 2 saat kadar kisa bir slire icinde 6lime sebebiyet verebilir.

e EgJer cocugunuzun pil yuttugundan stiipheleniyorsaniz hemen yerel zehirlenme kontrol noktanizi arayarak
uzman yardimina basgvurun.

e Cihazlari inceleyin ve pil bdliminin dogru sekilde emniyete alindigini kontrol edin. (6rnedin vidanin ya da
mekanik baglantinin siki oldugunu.) Eger bélme emniyete alinmamigsa kullanmayin.

e Kullanilmis pilleri glivenli bir sekilde hemen atin. Bitmis piller halen tehlikeli olabilir.

e Digme pillerin dogurabilecegi riskler ve cocuklarin glivenliginin nasil saglanacagi ile ilgili cevrenizdekileri
bilgilendirin.

UYARI: Kosu bandinin arkasindaki 2 m (6,5 ft.) x 0,9 m (3 ft.) boyutundaki alanda duvar, mobilya veya baska

ekipman dahil hicbir engel olmamasina dikkat edin. istege bagh uzun bir giic kablosu icin Miisteri Destek

Hizmetlerine bagvurun.

UYARI: Egzersize baslamadan dnce, acil durdurma ipinin kullaniciya takildigindan ve Kosu bandinda uygun

yere baglandigindan emin olun.

UYARI: Bant, izin verilen maksimum yanal konumlari belirten isaretler arasinda degilse bant ortalama ayari

gerceklestiriimelidir. Bkz. Kosu bandi Montaj Talimatlar.

TEHLIKE: Elektrik carpmasi riskini azaltmak icin temizlik veya bakim yapmadan énce Uriiniin fisini mutlaka

cikarin.

LIFE FITNESS, LIFE FITNESS kapsaminda sunulan Grinlerin Gretiminde kullanilan bilesen parcalarinin lateks
icermedigini garanti etmez. Bu Urlinlerin kullanicilar, istenmeyen bir lateks reaksiyonuna yol acabilecek kazara
temasi dnlemek icin gerekli tim dnlemleri almalidir.

Eger Grlin hasarli bir gi¢ kablosuna veya elektrik fisine sahipse ya da diigms, hasar gérmis veya bir bolimu su
icerisine daldirilmigsa, kesinlikle calistirmayin. Misteri Hizmetleri ile iletisime gecin.

Uriiniin konumunu belirlerken, gii¢ kablosunun takili oldugu prizin kullanicinin erisebilecegi bir mesafede
oldugundan emin olun. Elektrik kablosunun dolanmadigindan, bikilmediginden ve diger ekipmanlarin ya da
cisimlerin altinda sikismadigindan emin olun.

Eger elektrik kaynak kablosu hasar gdrmdsse, Uretici, yetkili bir servis bayisi veya benzer sekilde yetkili bir kisi
tarafindan tehlike olugsmasini engellemek igin degistirilmesi gerekir.

Dogru kullanim i¢in her zaman konsol talimatlarini uygulayin.

Bu cihaz, givenliklerinden sorumlu bir kisinin gézetiminde veya talimatiyla cihazi kullanmadiklari sire fiziksel,
duyusal veya zihinsel melekeleri ya da tecriibe veya bilgisi yetersiz kisiler (cocuklar dahil) tarafindan kullanilmak
Uzere tasarlanmamistir.

Bu Urlint dis mekanlarda, havuz kenarinda veya nemin yiiksek oldugu alanlarda kullanmayin.
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Uriintini asla hava delikleri kapatilmis sekilde kullanmayin. Hava deliklerini tiiy, sac veya herhangi bir diger tikayici
malzemeden uzak tutun.

Bu driinlerdeki herhangi bir acikliga asla yabanci nesneler sokmayin. icine herhangi bir nesne diiserse;

elektrigini kesin, elektrik kablosunu prizden cekin ve nesneyi diistiigii yerden dikkatlice cikarmaya calisin. Ogeye
ulasilamiyorsa, musteri destek hizmetleri ile iletisime gegin.

Siviiceren kaplari aksesuar g6zl veya tablasi diginda UGnitenin Uzerine koymayin. Kapakli kaplar kullanmaniz 6nerilir.
Bu Urinleri ciplak ayakla kullanmayin. Daima ayakkabi giyin. Kauguk veya tabani kaymayan ayakkabilar giyin.
Topuklu, késele, civili veya civisiz kramponlar giymeyin. Ayakkabilarinizin tabanina tas girmemis oldugundan emin
olun.

Bol giysileri, ayakkabi bagciklarini ve havlulari hareketli kisimlardan uzak tutun.

Kullanim esnasinda aletin icine veya altina uzanmayin veya aleti yana dogru egmeyin.

Bu cihazin ¢ocuklar tarafindan kullanimi uygun degildir. 14 yasin altindaki cocuklari makineye yaklagtirmayin.
idman sirasinda diger kisilerin kullanici veya ekipmana herhangi bir sekilde miidahale etmesine izin vermeyin.
Uniteyi prize takip kullanmadan énce bir saat LCD konsolun sicaklik agisindan "normallesmesini" bekleyin.

Uriin kullaniimiyorsa LIFE FITNESS driiniin fisinin cekilmesini dnerir. Kullaniimadiginda ve parcalari takarken veya
cikarirken fisi elektrik prizinden ¢ekin. Baglantiyi kesmek icin ON/OFF digmesine basarak glici KAPATIN, sonra da
fisi prizden ¢ikarin.

Glg kablosunu isitilmig yizeylerden uzak tutun. Ekipmani gii¢ kablosundan ¢ekmeyin veya kabloyu tutacak olarak
kullanmayin. Glg kablosunu yerde Kosu bandinin altindan veya yanindan gecirmeyin.

Tirabzanlar gerektiginde denge saglamak amaciyla tutulabilir ancak strekli kullanim icin uygun degildir.

Kosu bandi ¢aligirken asla cihazin lzerine ¢ikmayin veya cihazdan inmeyin. Dengenizi korumaniz gerektiginde
tirabzanlari kullanin. Tékezleme benzeri acil durumlarda tirabzanlara tutunun ve ayaklarinizi yan platformlara koyun.
Kosu bandi Gzerinde asla geriye dogru normal veya tempolu ylrilyls yapmayin.

Bu UrlinG, aerosol sprey trlnlerinin kullanildigi veya oksijenin mevcut oldugu alanlarda kullanmayin. Bu tar
maddeler, tutugsma ve patlama tehlikesi olustururlar.

Bu diriinleri bu kilavuzda anlatilan amacina uygun kullanin. Uretici tarafindan énerilmeyen baglanti parcalarini
kullanmayin.

Avrupa Birligi Makina Yonetmeligi'ne uygun olarak 2006/42/EC, bu ekipman, ortalama ¢alisma hizi olan 12 km/
sa(ticari Uniteler) ve 8 km/sa(ev Uniteleri) hizda 70 dB (A) seviyesinin altinda ses ¢ikarir. Yik varken yikslz haline
gore daha fazla giralti gikar.

Ayakli ekipman sabit ve diiz bir zemine monte edilmelidir.
Egzersize baglamadan 6nce, Griin Gzerindeki tim uyarilari okuyun.

Uyarilar eksikse veya okunmuyorsa, uyari etiketlerinin yerlestirilmesi hakkinda destek almak icin Misteri Destek
Hizmetlerine danisin. Uyari etiketleri her trlnle birlikte verilir ve Grin kullanilmadan énce mutlaka yerlerine
yerlestirilmis olmalidir. Eksik veya kayip uyari etiketlerinden LIFE FITNESSsorumlu degildir.
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Kurulum

Kosu Bandini kurmadan énce kilavuzun tamamini okuyun. Kurma islemine baslamadan énce kosu bandini kullanilacag:

yere yerlestirin.

Elektrik Guicii Gereksinimleri

Kosu bandi asagidaki tabloda listelenen elektrik konfiglirasyonlarina uygun sekilde nétri yalitilmig ayri* bir hatta ihtiyag

duyar.

e SL Konsollu Uniteler, istege bagh takilabilir TV ile kullanilabilir. Baglanabilir TV icin harici gli¢ kaynagi gereklidir.
e Discover konsollu tniteler i¢cin 24 VDC gl kaynagi gereklidir.

Konsol Besleme Voltaji Frekans Cikis Voltaji Cikis Akimi
SL 95-264 VAC 47 - 63 Hz 24VDC 25A
Discover SE4 95-264 VAC 47 - 63 Hz 24VDC 3.75A
Besleme Voltaji Frekans (Hz) Ticari Unite ((}:(rf:o\;er)Devre 2C
1007120 50/ 60 20
200/220/230/240 50/ 60 10

NOT: NEC madde 210-21 (b) (1) ve 210-22 (veya diger uygun, tlkeye 6zgu elektrik ydnetmelikleri) uyarinda her
kosu bandinin ayri bir elektrik tesisati olmalidir. Faz ve nétr telleri bagimsiz olarak désenmelidir (baska tesisata bagl
olmamalidir).

NOT: Bu Urlnle birlikte verilen fisi degistirmeyin. Fis mevcut prize uymuyorsa, kalifiye bir elektrik¢iye uygun bir priz
monte ettirin.

Topraklama Talimatlar

Bu Griiniin dogru sekilde topraklanmasi gerekir. Unite arizalanir veya bozulursa, diizgiin topraklama elektrik akimi icin
en dustk direng yolu saglar ve bu da ekipmana dokunan veya ekipmani kullanan kisilere elektrik carpmasini énler.
Her Unite bir ekipman topraklama iletkeni ve bir toprakli fis iceren elektrik kablosuna sahiptir. Fisin tim yerel kanun ve
yonetmeliklere uygun olarak diizgiin sekilde monte edilmis ve topraklanmis bir prize takilmasi gerekir.

& UYARI: Kuzey Amerika'da bu fisi iki telli bir prize takmak igin gecici adaptor KULLANILMAMALIDIR. Dizgln
topraklanmig, 20 amperlik bir priz yoksa nitelikli bir elektrik¢i tarafindan takilmasi gerekir. 16 amper veya daha
fazla ceken modellerin ayri bir hatta baglanmasi gerekir. (Yalnizca Ticari Uniteler).

A UYARI: Kuzey Amerika'da bu fisi iki telli bir prize takmak icin gecici adaptér KULLANILMAMALIDIR. Dizgiin
topraklanmis, 15 amperlik bir priz yoksa nitelikli bir elektrik¢i tarafindan takilmasi gerekir. (Yalnizca Tiketici
Uniteler).

A TEHLIKE: Ekipmanin topraklama iletkeninin yanlis baglanmasi elektrik carpmasina neden olabilir. Dogru
topraklama teknigiyle ilgili kuskunuz varsa nitelikli bir elektrik¢iyle gérisiin. Urlnle birlikte verilen fisi
DEGISTIRMEYIN. Elektrik prizine uymuyorsa, nitelikli bir elektrikciye uygun bir priz monte ettirin. Elektrik fisinde
yapilacak her tirli degisiklik garantiyi gecersiz kilar.
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Unite Nasil Yerlestirilir ve Sabitlenir

Tum givenlik talimatlarina uyun. Kosu bandini kullanilacagi konuma gétirin.

NOT: Bandi ortalamak i¢in bkz. Bandi Ayarlama ve Gerdirme.

Giivenlik Mesafeleri

Asagidaki bilgiler kosu bandinin dig cevresindeki glivenlik mesafeleriyle ilgili bélgesel referans verileri olarak
saglanmustir.

EU: Avrupa EN ISO 20957 Glvenlik Standardi kosu bandinin arkasi ile herhangi bir ylzey arasinda en az 6,5 ft (2 m)
uzunlugunda ve en az kosu bandi kadar genis alan olmasini gerektirir.

Amerika ve diger bolgeler: ASTM International (ASTM ) F2115 - 12 Standardi, kosu bandindan acil olarak ¢cikmak
icin minimum boyutlarin kogu bandinin her iki yaninda 1,64 ft (0,5 m) ve kullanilabilir hareketli yiizeyin gerideki
boliminin arkasinda 6,5 ft (2 m) veya en ileri arka engelin arkasinda 6,5 ft (2 m) mesafe olmasini tavsiye eder.

1 6,5 ft. (2,0m)

2 1,64 ft. (0,5m)

Uniteyi kullanilacagi yere yerlestirdikten sonra dengesini kontrol edin. Az da olsa sallaniyorsa veya dengeli degilse,
hangi dengeleme ayagdinin zemine temas etmedigini belirleyin. Ayarlamak icin, sikistirma somununu gevsetin ve
dengeleme ayagini sallanma duruncaya ve dengeleme ayaklarinin ikisi de yere tam basincaya kadar déndurin.
Sikistirma somununu tekrar sikin.

Parca Aciklama Adet
1 Sikistirma Somunu 2
2 Dengeleme Ayagi 2

NOT: Dizgln calisma icin dengeleme ayagdinin dogru ayarlanmasi cok dnemlidir. Dengesiz bir Gnite bandin hizasini
kaybetmesine neden olabilir. Dogru duzlestirme igin su terazisi kullanilmasi énerilir.
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Gii¢ Anahtan

On panelde kosu bandinin tabaninda bulunan ACMA/KAPATMA anahtarinin iki konumu vardir: "I" (bir) ACIK ve "0"
(sifir) KAPALI anlamina gelmektedir.

Uniteyi Calistirma

Kosu bandini gcalistirmak igin cihazin 6n tarafinda yer alan Agma/Kapama (ON/OFF) tusunun yerini bulun ve Ac¢ik (ON)
konumuna getirin.

Bloke Etme Metodu - SL Konsol
Kosu bandini bloke etmenin amaci izinsiz kullanimi engellemektir. Etkinlestirildiginde sistem kosu bandini durdurur.
1. Yodnetici Konfiglirasyonu'na gidin:

e HIZ ARTIRMA / AZALTMA ok tuslarina su sirayla basin: YUKARI, ASAGI, YUKARI, ASAGI.
e DURDUR digmesine basin.

CALORIES DISTANCE INCLINE /N TIMEREMAINING A PACE
/' ®TIME ELAPSED /@ HEART RATE

WORKOUTS

INCLINE

HEART

. .
MANUAL | [INTERVAL | "o o PaN

GOAL + o Vv

TEST

2. Bloke Etme'ye kaydirin ve ENTER'a basin.

3. Ekranda BLOKE ET:xxX ifadesi gorintilenecektir; burada XXX ACIK ya da KAPALI olacaktir. HIZ ARTIRMA/
AZALTMA ok tuglarina basarak ACIK ve KAPALI secenekleri arasinda gezinin.

4. ACIK ya da KAPALI se¢imini yapin ve ENTER diigmesine basin.
5. Cikmak icin DURDUR digmesine basin.
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Bloke Etme Metodu - Discover SE4 Konsolu

Uniteyi bloke etmenin amaci izinsiz kullanimlari dnlemektir. Sistem etkinlestirildiginde, tinitenin bloke olmasina yol
agar.

1. SELECT LANGUAGE ekranina ulagsmak icin ATTRACT SCREEN ekranindaki SELECT LANGUAGE simgesine
dokunun. (Dil simgesinin yeri konsollara gére degisiklik gosterebilir.)

’ LIFEFITNESS

ON DEMAND

Select Language
i O o varsen
Q 1‘?::1"““ o E:E} @) {Sl;muws
O L= O PoRTucuEs
Q= ®F
O == O

O MacYAR

Parca Aciklama
1 Unit Bloke ikonu
2 Etkinlestirildi ikonu
3 Cikis ikonu

4. Cikmak igin ¢ikis ikonuna tiklayin X Sistem Segenekleri.
5. Unite yeniden baglayacaktir.
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6. UNITE, YONETICI TARAFINDAN BLOKE EDILDI mesaji ekranda gosterilir.

s

7. ATTRACT SCREEN ekraninin st kismina su sirayla dokunun: SYSTEM OPTIONS mendusiine girmek igin Sol-Ust,
Sag-Ust, Sol-Ust ve Sag-Ust

8. Devre disi birakmak icin Uniteyi Bloke Et simgesine basin.

System Options

LIFEFITNESS
ON DEMAND
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2. Uriin Aciklamasi

Uriin Ozellikleri

NOT: SL Konsol referans i¢cin gdsterilmistir.

>

Parca Aciklama Adet
1 Konsol 1
2 Bardak Tutucu 2
3 Temasli Nabiz Sensoérleri 2
4 Yurime Bandi 1
5 Acil Durdurma Miknatisi 1
6 Acil Durdurma Ipi 1
7 Dengeleme Ayagdi 2
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Kosu bandina Cikmak ve inmek

Kosu bandinin lzerine ¢ikarken ve inerken dengenizi koruyabilmek icin tirabzanlari kullanin. Kosu bandi ¢aligirken asla
cihazin Gzerine ¢ikmayin veya cihazdan inmeyin. Egzersizi sonlandirmak ve kosu bandini durdurmak icin Durdur (STOP)
tusuna basin. Bandi aninda durdurmak i¢in Acil Durdurma Sistemini kullanin.

Kullanici Pozisyonu

Yurime/kosma ylizeyinin genisligi 21,5 inctir. (54,6 cm). Kullanicilarin hareket halindeyken ayaklarini bu aralik icinde
tutmalari gerekmektedir. Eger kullanici sabit yan tirabzanlarda ayakta duruyorsa ayaklarinin tamamen sabit bélimde
olduguna emin olmalidir. Asla hareket eden bdliime ve sabit bolime ayni anda basmayin.

e Kullanicilar kosu bandi Gizerindeki pozisyonlarini, kollari konsola ulasacak sekilde ve kol hareketleri durdurma ipine
carparak koparmayacak sekilde ayarlayabilirler. Arka makaranin Gzerine basmayin.

e Kullanicilarin yan tirabzanlarin arasinda ve gerektiginde tirabzanlari kullanarak banttan ayrilacak sekilde kogmasi
tavsiye edilir.

Acil Durdurma Sistemini Kullanma ve Test Etme

Kosu bandi acil durum aninda devreye sokulabilecek bir durdurma sistemi ile donatiimistir. Sistem, gtvenlik durdurma
cekme ipine bagl bir dikdértgen durdurma magnetinden (Képri plastiginin Gzerinde yer alir) olusur.

Egzersize baglamadan 6nce acil durdurma ipi kullanicinin elbisesine tutturulmalidir. Egzersiz sirasinda ipi cekerek
magneti kdpriden ayirin. Kosu bandi aninda duracaktir.

NOT: Acil durdurma ipini test etmek igin kullanicinin elbisesine tutturun ve kosu bandini ¢calistirin. Kosu bandi
calisirken ve konsol géstergesi aktitken acil durdurma ipini cekerek képriden magneti cikarin. Konsolda "Acil
durdurma anahtarini degistirin" benzeri bir mesaj gértinecektir. Acil durdurma ipi ¢ikarildiginda kosu bandinda hig
bir tus calismamalidir. Acil durdurma ipini tekrar yerine yerlestirin. Kosu bandi yeniden baslayacak ve kullanima hazir
hale gelecektir.
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3. Kurulum
Donanim
Donanim Paketi 1

Sunlarin montajinda kullanilir: Dikmeler, Képrii Tertibati, Konsol Destedi On Muhafazasi ve Konsol Destek Kaynakli

Parcasi
&
v
Parca Aciklama Adet
1 Vida, 6-19 x 6, Bombe Basli Yildiz 2
2 Vida, M5 x 16, Bombe Bash Yildiz 2
3 Vida, M8 x 20, Altigen Basli 20
4 Orgli Topraklama Kablosu 1

Donanim Paketi 2

Sunlarin montajinda kullanilir: Yan Muhafazalar ve Kaymaz Tirabzanlar

Parca Aciklama Adet
1 Rondela 6
2 Vida, M4,2 x 19, Bombe Basli Yildiz 6
3 Vida Mé x 16, Bombe Basli Yildiz 2
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Donanim Paketi 3

Sunlarin montajinda kullanilir: Motor Yan Muhafazalari, On Muhafaza, Motor Kapagi, Konsol, Alt Képrii Muhafazasi ve

Arka Konsol Muhafazasi

Parca Aciklama Adet
1 Rondela 6
2 Vida, M4,2 x 19, Bombe Basli Yildiz 6
3 Vida, M5 x 14, Bombe Basli Yildiz 6
4 Vida Mé x 16, Bombe Basli Yildiz 8

Gerekli Araclar

e 13 mm anahtar

e 7/8" anahtar

¢ 13 mm lokma anahtar
e #2 VYildiz tornavida

e Tork tornavida

e Tork anahtar

NOT: Vidalar takmak i¢in darbeli tornavidalar KULLANMAYIN.
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Montaj Prosediirii
Bu islem icin iki kisi gerekmektedir.

TiP: Uniteyi kurmadan énce biitiin talimatlari ayrintilariyla okuyup anladiginizdan emin olun. Biitiin parcalari dikkatlice
kontrol edin. EGer hasar varsa parcalari iade etmek, de@istirmek veya yeniden siparis etmek icin gereken islemlerle
ilgili bu kilavuzun Misteri Hizmetleri bélimuyle irtibata gegin.

Gii¢ Kablosunun Takilmasi
Gug kablosu takili degilse su adimlari izleyin:
1. Ana cerceve tertibatini yan tarafina egin.

TiP: Ana cerceve tertibatini zemine yatirmak yerine ikinci bir kisinin yardim etmesini ve tutmasini saglayin.

2. Kablo destek aparatini ana gerceve tertibatina baglayan vidalari yildiz tornavida kullanarak ¢ikarmn.

Parca Aciklama Adet
1 Kablo Destek Aparati 1
2 Ana Cerceve Tertibat 1
3 Vida, M4 x 10, Yildiz Bombe Basli 2
"\V

3. Gic kablosunu ana ¢erceve tertibatindaki yuvaya takin.

4. Kablo destek aparatini ve giig kablosunu ana cergeve tertibatina baglayan vidalari yildiz tornavida kullanarak takin.

Parca Aciklama Adet
1 Glc Kablosu 1
2 Kablo Destek Aparati 1
3 Ana Cerceve Tertibati 1
4 Vida, M4 x 10, Yildiz Bombe Basli 2

3
. Parcalari 22 in-Ib'ye (2,5 Nm) sikin.

5. Ana cerceve tertibatini normal konumuna geri déndirin.
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Dikeyleri Yerlegtirme

Sol ve sag dikmeleri ana cerceve tertibatina sabitleyen vidalar takin.

Parca Aciklama Adet
1 Sag Dikme 1
2 Sol Dikme 1
3 Ana Cergeve Tertibat 1
4 Vida, M8 x 20, Altigen Basli 8

Parcalan elle sikin.

Orgii Topraklama Kablosunun Takilmasi

Bir Yildiz tornavida kullanarak 6rgl topraklama kablosunu dikmeye ve ana cerceve tertibatina sabitleyen vidalari takin.

Parca Aciklama Adet
1 Orgli Topraklama Kablosu 1
2 Vida, M5 x 16, Bombe Basli Yildiz 2

,b
- Parcalari 3 ft-Ib'ye (4 Nm) sikin.
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Dikmelere Koprii Tertibatinin Takilmasi

1. Kopri tertibatini dikmelerin Gzerine yerlestirin.

NOT: K&pri tertibatini dikmeler Gzerine yerlestirirken kablolari dikmenin Ustiindeki ¢entikte tutun.

Parca Aciklama Adet
1 Koépru Tertibat 1
2 Dikme 2
3 Kablolar -
2. Kopri tertibatini dikmelere sabitleyen 6n vidalari takin.
Parca Aciklama Adet
1 Vida, M8 x 20, Altigen Basli 2
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3. Kopri tertibatini dikmelere sabitleyen yan vidalari takin.

Parca

Aciklama

Adet

Vida, M8 x 20, Altigen Bagli

@ Parcalari elle sikin.

4. Gevsek parcalari sabitleyen dikmeleri taban gergevesi tertibatina asagida gdsterilen sirada 12,9 ft-lb (17,5 Nm) ile

sikin.

5. Gevsek parcalar sabitleyen képri tertibatini dikmelere asagida gdsterilen sirada 12,9 ft-Ib (17,5 Nm) ile sikin.
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Ana Kablolarn Baglayin
Sol dikeyden ¢ikan kablolari MDB'ye baglayin.

NOT: Montaji yapan uzman elektroniklere veya kablolara dokunmadan dnce, tnitenin metal gévdesine dokunarak

statik elektrik yikinl topraklamalidir. Bu islem, elektrostatik yiklenme nedeniyle olusabilecek kontrol elektronikleri
hasari riskini azaltir.

NOT: Varsa, koaksiyel ve ethernet kablolarini kosu bandi gévde cercevesi tertibatinin 6niinde bulunan G/C
panelindeki bdlmeye baglayin.

Il»

\V/ 71

5@%

@

Parca Aciklama Adet
1 Kablo, Konsol Glcl 1
2 Kablo, Konsoldan ana Sinyale 1

Yan Muhafazalar ve Kaymaz Tirabzanlarin Takilmasi

1. Rondelalari ana ¢ergeve tertibatinin yan tarafindaki deliklere bastirin.

2. Yan muhafazalar ana cerceve tertibatina baglayan vidalari ve pullarn yildiz tornavida kullanarak takin.

Parca Aciklama Adet
1 Yan Muhafaza 1
2 Ana Cerceve Tertibati 1
3 Rondela 3
4 Vida, M4,2 x 19, Bombe Bash Yildiz 3

3
- Parcalar 10,6 in-Ib'ye (1,2 Nm) sikin.
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3. NOT: Kaymayi dnleyici rayi yerlestirmeden dnce nakliye L braketlerini taban gergeve tertibatindan ¢ikarin.

Kaymaz tirabzani ana cerceve tertibatina yerlestirin ve yerine kilitlemek igin ileri dogru itin.

Parca Aciklama Adet

1 Kaymaz Tirabzan 1

Parca Aciklama Adet

1 Vida M6 x 16, Bombe Baslh Yildiz 1

,>
. Parcalan 3 ft-Ib'ye (4 Nm) sikin.

5. Diger yan muhafaza ve kaymaz tirabzani takmak icin Adim 1-4'G tekrarlayin.
Motor Yan Muhafazalar Yerlestirme

1. Motor yan muhafazalarindaki Tinnerman klipslerini ana cerceve tertibati Gzerindeki yerine oturtun.

Parca Aciklama Adet
1 Motor Yan Muhafaza, Sag 1
2 Motor Yan Muhafaza, Sol 1

Sayfa 20 ait 35



2. Motor yan muhafazalari ana gerceve tertibatina baglayan vidalar yildiz tornavida kullanarak takin.

Parca Aciklama Adet

1 Vida Mé x 16, Bombe Basli Yildiz 2

Dy
Parcalar 3 ft-Ib'ye (4 Nm) sikin.

On Muhafazanin Takilmasi

1. Rondelalar ana gévdeye yerlestirin.

Parca Aciklama Adet

1 Rondela 2

2. On muhafazanin tstiindeki kancalari motor yan muhafazalarinin tizerindeki deliklere sokun ve ardindan asag:
dogru egin.

Parca Aciklama Adet
1 On Koruyucu 1
2 Motor Yan Muhafaza 2
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3. On muhafazayi ana gerceveye baglayan vidalari yildiz tornavida kullanarak takin.

Parca Aciklama Adet

1 Vida, M4,2 x 19, Bombe Bash Yildiz 2

o
Parcalari 10,6 in-Ib'ye (1.2 Nm) sikin.

Motor Kapagini Yerlestirme

1. Motor kapagindaki Tinnerman klipslerini ana ¢cerceve tertibati, motor yan muhafazalari ve 6n kapak tzerindeki
yerine oturtun.

Parca Aciklama Adet

1 Motor Kapagi 1

2. Motor kapagini dn muhafazaya baglayan vidayi yildiz tornavida kullanarak takin.

Parca Aciklama Adet

1 Vida Mé x 16, Bombe Basli Yildiz 1

Dy
Parcalan 3 ft-Ib'ye (4 Nm) sikin.
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Konsol Destegi Kaynakli Parcasini Yerlestirme

1. Konsol destek 6n muhafazasini képri tertibatina baglayan vidalar yildiz tornavida kullanarak takin.

Parca Aciklama Adet
1 Konsol Destek On Muhafazasi 1
2 Koépri Tertibat 1
3 Vida, 6-19 x 6, Bombe Basli Yildiz 2

2. 13 mm anahtar kullanarak konsol destek kaynakli parcasini kdpri tertibatina sabitleyen vidalari takin.

Parcalar 10,6 in-Ib'ye (1,2 Nm) sikin.

Parca Aciklama Adet
1 Konsol Destek Kaynakli Parca 1
3 Vida, M8 x 20, Altigen Basli 4

Ana Kablolarin Yonlendirilmesi

Ana kablolari gosterildigi gibi kdpri tertibati ve konsol destek kaynakli pargasi boyunca soldan yukariya dogru

yonlendirin.

Dy,
Parcalan 12,9 ft-lb'ye (17,5 Nm) sikin.
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Temel Arayiiz Kablosunu Acil Durdurma ve Kalp Atis Hizi Tutma Yerlerine Baglayin

Taban arayiiz kablosunu konsol destek kaynadi ve képri tertibatindan gecirin. Acil Durdurma ve Kalp Atis Hizi Tutma
Kablolarina Baglayin

NOT: Acil Durdurma ve Kalp Atis Hizi Tutma Kablolari, képri tertibatina dnceden monte edilmis olarak gelir.

Govdeden Konsola Baglantilar

Ana kablolari konsola baglayin.

SL
Parca Aciklama
1 CSAFE
2 Govde Araylzi Kablosu

(Govde Anahtarlar, ESS, Lifepulse)

3 Ana Glg
4 Govde iletigimi
5 TV (istege bagl)

Discover SE4
O @ Parca Aciklama
1 CSAFE
/I 2 Eternet
3 HDMI
4 IR
5 Ana Guig
6 Govde Arayizi Kablosu (Gévde Anahtarlari, ESS,
Lifepulse)
7 Govde iletisimi
8 Koaksiyel
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Konsolu Baglama

Yildiz tornavida kullanarak konsolu konsol destek kaynakli parcasina sabitleyen vidalari takin.

NOT: Konsol montajina destek olmast i¢in konsol destek kaynakli parcasinin Gsttindeki ¢cengeli kullanin.

SL
Parca Aciklama Adet
1 Konsol 1
2 Konsol Destek Kaynakli Parca 1
3 Vida, M5 x 14, Bombe Bagl Yildiz 5
4 Zemin Vidasi (Bkz. Not)

NOT: Zemin Vidasi yukaridaki satirda bahsedilen M5 x 14mm Yildiz vidalardan biridir.

™y
. Parcalan 16,8 in-Ib'ye (1,9 Nm) sikin.

Discover SE4
Parca Aciklama Adet
1 Konsol 1
2 Konsol Destek Kaynakli Parca 1
3 Vida, M5 x 14, Bombe Bash Yildiz 6
a
Parcalar 16,8 in-Ib'ye (1,9 Nm) sikin.

Alt K6prii Muhafazasinin Takilmasi

Alt kdpri muhafazasini kdpri tertibatina baglayan vidalar yildiz tornavida kullanarak takin.

Parca Aciklama Adet
1 Alt Képri Muhafazasi 1
2 Vida Mé x 16, Bombe Basli Yildiz 5

Sayfa 25 ait 35

3
. Parcalarn 3 ft-Ib'ye (4 Nm) sikin.




Arka Konsol Kapagi Tertibatinin Takilmasi

1. Konsol destek kaynakli parcasinin arkasindaki deliklere rondelalari yerlestirin.

2. Yildiztornavida kullanarak arka konsol kapagini konsol destek kaynakli parcasina sabitleyen vidalari takin.

®

Parca Adet
1 Arka Konsol Kapagi Tertibat 1
2 Konsol Destek Kaynakli Parca 1
3 4
4 Vida, M4,2 x 19, Bombe Bash Yildiz 4

b
. Parcalari 10,6 in-lb'ye (1.2 Nm) sikin.

Unitenin Diizgiin Calisip Calismadigini Test Edin
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4. Ozellikler

Uriin Ozellikleri

Agir / Ticari EN ISO 20957 Sinif S
Modeller: ASPT-SL, PF-ASPT-SL, ASPT-SE4

Tasarlanan Kullanim

Maksimum Kullanici Agirhgi 400 lbs. /181 kg

Hiz Araligi 0,5-12,0 MPH (0,8 - 20 KPH), 0,1'lik artiglarla

Egim Araligi 0% - 15%

Tahrik Degisken hiz kontrold ile alternatif akim motoru

Motor Tipi Alternatif akim indiksiyon

Motor Boyutu 4-HP AC Kesintisiz Kapasite (8-HP Tepe Kapasite) Motor.

ABD disindaki gereksinimler icin bkz. Elektrik Gereksinimleri

Gug Gereksinimleri
120 volt, 20 amper (ABD)

Silindirler 3,5in.(9 cm) capli, hassas kaplama, 6n ve arka
Kayan Bant 60 in. Uzunluk x 22 in. Genislik (152 cm Uzunluk x 55 cm Genislik)
Yaglama Sistemi Yag Emdirilmis Bant
Doégseme Turl 3/4" orta yogunlukla ters gevrilebilir MDF
Esnek Zemin Sistemi Patentli FlexDeck® Darbe Emme Sistemi ve Lifesprings™
Yan Barlar 20" (50,8 cm) klos
Durdurma Sistemleri Kirmizi manyetik acil durdurma sistemi
Nabiz izleme Sistemleri Patentli Lifepulse™ dijital temasli nabiz ve Polar® telemetri uyumlu nabiz izleme sistemi
Kablo TV (1) F-tipi konektor
Fiziksel Olciiler (konsol haric)
Uzunluk 83.5in./212cm
Genislik 36in./92 cm
Yikseklik 58in./ 147 cm
Adim Yiksekligi 10in./25.4cm
Agirlik 3751bs./ 170 kg
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5. Servis ve Teknik Veriler

Koruyucu Bakim ipuclari

NOT: Ekipmanin glvenligi, yalnizca ekipman hasara veya asinmaya karsi diizenli olarak kontrol edildiginde
saglanabilir. Arizal parcalar onarilana ya da degistirilene kadar cihazi kullanmayin. Asagida aciklandigi gibi asinan
parcalara 6zellikle dikkat edin.

Asagida belirtilen énleyici bakim ipuglari Griniin her zaman yiksek performansl caligmasini saglar:

e Urlnu serin, kuru bir ortama yerlestirin.

e Ekran konsolunu ve tiim dis ylizeyleri onayli veya uyumlu bir temizlik maddesi (bkz. Onayli Temizlik Maddeleri) ve
mikro fiber bez ile temizleyin.

e Uzun tirnaklar konsol ylzeyinin zarar gérmesine ya da cizilmesine neden olabilir; konsoldaki se¢cim diigmelerine
basmak i¢in parmak pedlerini kullanin.

¢ Acil durdurma sisteminin calistigini haftada bir kez kontrol edin.

e Unitenin hemen cevresini ve altini diizenli olarak inceleyin ve elektrik siiplirgesiyle temizleyin.

e Pislik birikmesini dnlemek icin bandinin ¢evresini elektrik sipurgesiyle temizleyin.

e Dis pargalarda (6zellikle bant, deck ve kablo) aginma olup olmadigini dizenli olarak kontrol edin.

e Unitenin diiz durdugunu kontrol edin.

e Bandin konumunu (ortalamasini) kontrol edin.

NOT: Bandin normal ¢alisma konumu, arka silindir koruyucularindaki bant hareket géstergelerinin icidir. Dogru
ayarlama talimatlari i¢in Bandi Hizalama (Ortalama) béliimine bakin veya Misteri Destek Hizmetleri'ne basvurun.

Onayli ve Uyumlu Temizleyiciler

Tercih edilen iki temizlik maddesi glvenirlik uzmanlari tarafindan onaylanmistir: PureGreen 24 ve Gym Wipes. Her iki
temizlik maddesi de tozlarin, kirlerin ve terin ekipmandan givenli ve etkili bir bicimde ¢ikarilmasini saglar. PureGreen
24 ve Gym Wipes'in Anti-bakteriyel Gl¢lid Formili MRSA ve H1N1'e karsi etkili dezenfektanlardir.

Sprey formatindaki PureGreen 24, spor salonu personeli tarafindan kolayca kullanilabilir. Spreyi mikrofiber beze
uygulayarak ekipmani silin. PureGreen 24'G genel dezenfektan olarak en az 2 dakika, mantar ve viral kontrolér olarak
da en az 10 dakika boyunca ekipmana uygulayin.

Gym Wipes, egzersizlerden dnce ve sonra olmak lzere ekipmana uygulanabilen dayanikli ve dnceden nemlendirilmis
bezlerdir. Gym Wipes'i genel dezenfektan olarak en az 2 dakika boyunca ekipmana uygulayin.

Bu temizlik maddelerini siparig etmek icin Misteri Destek Hizmetleri'yle iletisime gecin (1-800-351-3737 veya e-posta:
customersupport@lifefitness.com).

Ekranlari ve dig ylzeylerin timUni temizlemek igin, hafif sabun ve su karigimi veya agindirici olmayan yumusak

bir ev temizlik Grini de kullanilabilir. Yalnizca mikrofiber bez kullanin. Temizlemeden &nce temizlik maddesini
mikrofiber beze uygulayin. Amonyak veya asit bazli temizlik maddeleri KULLANMAYIN. Asindirici temizlik maddeleri
KULLANMAYIN. Kagit havlu KULLANMAYIN. Temizlik maddelerini dogrudan ekipman yizeyine UYGULAMAYIN.

Koruyucu Bakim Programi

Parca Haftahk Ayhk Yilda iki Kez
'?'ESS-:-I:trliqu'ar / Aksesuar Temizleyin Kontrol edin
Konsol Montaj Civatalari Kontrol edin
Konsol Kaplamalari Temizleyin Kontrol edin
Tahrik Kayisi Kontrol edin
Acil Durdurma Miknatisi Temizleyin / Kontrol edin
Ergo™ On Tutunma Bari Temizleyin Kontrol edin
Govde Temizleyin Kontrol edin
On ve Arka Silindirler Kontrol edin
Donanim Kontrol edin
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Parca Haftalik

Aylik Yilda iki Kez

Ayak Dengeleyiciler

Kontrol edin / Ayarlayin

Lifepulse Sensérleri

Temizleyin / Kontrol edin

Motor Kapagi Temizleyin StpUrin / Temizleyin

Motor Elektronik Bolmesi Kontrol edin
Plastik Kapaklar Temizleyin Kontrol edin

Yan Tirabzanlar Temizleyin Kontrol edin
Yan Basamak Alani Temizleyin Kontrol edin

Bandin Ortalamasi Kontrol edin

Kosu Bandi Sorunlarini Giderme

Gii¢ gelmiyor

Olasi Neden

Céziim

ACMA / KAPATMA anahtari dogru konumda degil.

Anahtari ACIK konumuna gevirin.

Glg kaynagi yetersiz.

Kosu bandini uygun bir devreye takin. Bkz. Topraklama
Talimatlari.

NOT: Kuzey Amerika'da, Ticari Birimler icin 20, Tuketici
Birimleriicin 15 amperlik 6zel bir devre kullanin.

Bir voltmetre kullanarak prizdeki elektrigi kontrol edin.
Elektrik yoksa, paneldeki devre kesiciyi acin.

Hat Kablosu hasar gérmus.

Hat kablosunu dedgistirin. Life Fitness Musteri Destek
Hizmetlerine Bagvurun.

Hat kablosu yuvaya diizgiin oturtulmamis.

Duvar prizindeki ve makinedeki elektrik baglantilarinin
diizglin temas ettigini kontrol edin.

Bant ortadan yana kayiyor.

Olasi Neden

Coziim

Zemin ylzeyi diiz degil.

Dengeleyicileri kontrol edin ve Kosu bandini diizlestirin.
Bandi kontrol edin ve gerekiyorsa tekrar gerdirin. Bkz.
Bandi Ayarlama ve Gerdirme.

Maksimum hiz diisiik.

Olasi Neden

Coziim

Kullanici bandi itiyor. Bu durum kosucu bandin hareket
edebileceginden daha hizli kostugunda olur ve sonucta
kosucunun ayaklari bandi itmektedir.

Kullanici bandi yavaslatiyor. Bu durum distk bant
hizlarinda calisan agir kullanicilarda olusur. Kullanici
bandin hizindan daha yavas hareket ediyorsa bant
"yavasglar".

Kullanicilara bandi her iki ydnde de itmemelerini séyleyin.

Bant/deck arizalari. Lamine deck zemini aginmig veya
bandin alt tarafi perdahli (sert, parlak) bir hal almis.

Bandi ve deck'i degistirin.
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Olasi Neden

Coziim

Glg kaynagi yetersiz.

Kosu bandini uygun bir devreye takin. Bkz. Topraklama
Talimatlari.

NOT: Kuzey Amerika'da, Ticari Birimler icin 20, Tuketici
Birimleriicin 15 amperlik 6zel bir devre kullanin.

Makinenin altindan siirtiinme sesi geliyor.

Olasi Neden

Coziim

Makinenin altina yabanci nesne sikigsmis olabilir.

Uniteyi kapatin ve alternatif akim elektrik baglantisini
kesin. Bandin ve makinenin altini kontrol edin. Kosu
bandinin hareketine engel olabilecek tim kirleri ve
nesneleri temizleyin.

Makine acildiginda ekran aydinlanmiyor.

Olasi Neden

Coziim

e Glg gelmiyor.
e Gevsek baglanti(lar).
* Yanlig konsol veya gli¢ kaynagu.

Tim elektrik baglantilarinin dogru yapildigini kontrol
edin.

e Elektrik ¢cikisi ve hat kablosu

e Kosu bandi hat kablosu

e Glg anahtari

e Tum konsol baglantilar

e Tum alt elektronik baglantilar

Life Fitness Musteri Destek Hizmetlerine Bagvurun.

Unite rastgele olarak sifirlaniyor veya durakhyor.

Olasi Neden

Coziim

Gug kaynagi yetersiz.

Kosu bandini uygun bir devreye takin. Bkz. Topraklama
Talimatlar.

NOT: Kuzey Amerika'da, Ticari Birimler icin 20, Tuketici
Birimleriicin 15 amperlik 6zel bir devre kullanin.

Hat kablosunda topraklama pimi hasarli.

Hat kablosunu degistirin.

Hat kablosu elektrik prizine diizgiin yerlestirilmemis.

Elektrik prizindeki ve makinedeki elektrik baglantisinin
diizgiin temas ettigini kontrol edin.

Acil durdurma miknatisi devrede degil.

Acil durdurma miknatisini tekrar yerlestirin.

Kullanici kosarken havlu veya baska bir par¢ca durdurma
anahtarina temas ediyor olabilir.

Ekran konsolundan ve tutunma barindan olasi tim
engelleri kaldirin.

Durdurma anahtari ¢cok az basincla galisiyor veya
basildiktan sonra yavasga geri donuyor.

Durdurma anahtari kablosu dogru temas etmiyor.

Ana kablo demeti sikismis.

Topraklama yolu acik.

Life Fitness Musteri Destek Hizmetlerine Bagvurun.
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Kalp atis hizini 6lcen Polar® Gégiis Kayisinda Sorun Giderme

Nabiz orani degeri hatali veya tamamen eksik

Olasi Neden

Coziim

Kemerdeki vericinin elektrotlari, dogru nabiz degerlerinin
elde edilmesini saglayacak kadar islak degil.

Kemerdeki verici elektrotlarini islatin.

Kemerdeki verici elektrotlar cilde diiz temas etmiyor.

Kemerdeki verici elektrotlarinin cilde diiz temas
ettiginden emin olun.

Kemer vericisinin temizlenmesi gerekiyor.

Kemer vericisini yumusak sabun ve suyla yikayin.

Kemer vericisi dogru ayarlanmadi.

Kemer vericisini ayarlamak icin vericiyi alicinin 30

cm yakinina getirmeniz gerekmektedir. Alici konsolda
bulunur. Kalp ritmi konsoldaki ekranda gériindikten
sonra iletisim mesafesi 90 cm'ye ¢ikar.

Gogus bandi pili bitmistir.

Musteri Destek Hizmetlerini arayin ve g6gis bandinin
nasil degistirilecedi konusunda yardim alin.

Anormal derecede yiiksek nabiz degerleri

Olasi Neden

Céziim

Televizyon ve/veya antenden gelen elektromanyetik
parazit.

Cep telefonlarindan kaynaklanan elektromanyetik
parazitler vardir.

Bilgisayarlardan kaynaklanan elektromanyetik parazitler
vardir.

Motorlu tagitlardan kaynaklanan elektromanyetik
parazitler vardir.

Yiksek gerilim hatlarindan kaynaklanan elektromanyetik
parazitler vardir.

Motorla tahrik edilen egzersiz cihazindan kaynaklanan
elektromanyetik parazitler vardir.

Nabiz okuma dogru hale gelinceye kadar, egzersiz
ekipmanini olasi parazit kaynagindan veya olasi parazit
kaynagini kosu bandindan birkag santim uzaklastirin.

Nasil Yapilir
Bilgi Bankasi
Daha fazla bilgi icin bkz. https://Ifn.fit/KnowledgeBase.
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Bandi Ayarlama ve Gerdirme
Elektrik prizine takiliyken kosu bandini kipirdatmayin ve elinizi kogsu bandinin altina koymayin!
Bant Gerdirme Civatalan

Bu islem icin 8mm alyan anahtari gereklidir. Kosu bandinda arka silindir koruyucularda gerdirme civatalarina erismeyi
saglayan delikler vardir. Bu gerdirme civatalari koruyuculari ¢cikarmadan bandi hizalamayi ve ortalamayr mimkan kilar.

NOT: Herhangi bir hizalama ayari yapmadan dnce kosu bandinin tamamen diiz olmasi cok dnemlidir. Dengesiz bir
Unite bandin hizasini kaybetmesine neden olabilir. Arka silindirde ayar yapmaya girismeden 6nce bkz. Kosu Bandini
Dengeleme.

Devam etmeden 6nce, Arka Silindirin pivot noktasini gérmek faydali olur. Pivot noktasinda ideal bant gerginligini
korumak icin silindirin bir tarafinda yapilan her ayarin silindirin diger tarafinda yapilan esit ve ters bir ayarla
dengelenmesi gerekir.

Parca Aciklama Adet
1 1 Kemer 1
2 Arka Makara 1
3 Arka Makara Pivot Noktasi 1

Bandi Hizalama (Ortalama)
Bu islemi gergeklestirmek igin iki kisi gereklidir.
1. Arka silindir koruyucularinin her birinde bulunan bant gerdirme civatalarinin iki erisim deligini bulun.

2. Bir kisi kosu bandinin yan kizaklarina basarak bandin Ustlinde durur. Bu kisi GO (Git) digmesine basar ve bant
hizini 2,5 mil/sa (4,0 km/sa) olarak ayarlar.

3. Bantsaga kaymissa, ikinci kisi sag gerdirme civatasini saat yoninde ceyrek tur dondurir ve sonra sol gerdirme
civatasini saatin tersi yonde ceyrek tur dondiirir; boylece bandin tekrar silindirin ortasina gelmesini saglar. Bant
sola kaymissa, sol gerdirme civatasini saat yoniinde ceyrek tur dondiiriin ve sonra sag gerdirme civatasini saatin
tersi ydnde ceyrek tur dondirin; boylece bandin tekrar silindirin ortasina gelmesi saglanir.

NOT: Bant silindirin kenarina kadar uzaga gitmisse (sag tarafta ya da sol tarafta), yukarnidaki prosedir kullanilarak
tekrar ortalanmasi gerekir.

4. Bant ortalanmig gibi goériniinceye kadar ayarlamaya devam edin. Hizalamanin dengede kalip kalmadigini
gozlemlemek icin makinenin 4,0 mil/sa (6,4 km/sa) hizda birkag dakika ¢alismasina izin verin.

NOT: iki ydnde de ayarlama vidalarini tam bir turdan fazla déndiirmeyin. Bir tam turdan sonra bant hala diizgiin
hizalanamiyorsa Life Fitness Musteri Destek Hizmetleri'ne basvurun. Bant ayari yaparken gerdirme civatalarini fazla
stkmayin. Civatalarin fazla sikilmasi bandi fazla gerdirebilir ve banda veya silindire zarar verebilir.
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Mevcut Bandi Gerdirme

1.

GO (Git) digmesine basin ve kosu bandini beg dakika 5,0 mil/sa (8,0 km/sa) hizda ¢alistirin.

NOT: Bant lzerinde yirimeyin ve kogmayin!

Hizi 2,0 mil/sa (3,2 km/sa) degerine dusirin. Kosu bandi Gzerinde yiriyin. Tirabzanlar sikica tutun ve motor
kapaginin yakininda bandin hareket yoninin tersine ayaklarinizla kuvvet uygulayin. Eger bant kayarsa 3. adima
gecin. Eger bant kaymazsa gerginligi dogrudur.

STOP (Durdur) tusunu kullanarak kosu bandini durdurun. Her iki taraftaki bant gerdirme civatalarini saat yoninde
ceyrek tur dondurin.

Bant kaymayincaya kadar 2. ve 3. adimlari tekrarlayin. Bant gerdirme civatalarini ayarlarken herhangi bir tarafta tam
bir turu (dort ceyrek tur) asmayin.

GO (Git) digmesine basin, kosu bandini 2,0 mil/sa (3,2 km/sa) hizda ¢alistirin ve hizalamanin dogru oldugunu
kontrol edin (bkz. Kosu bandini yerlestirme (Ortalama)). Bant sola veya saga dogru kayarsa, Mevcut veya Yeni Bandi
Ortalama bolimune bakin.

Bant ayari yaparken gerdirme civatalarini fazla sikmayin. Civatalarin fazla sikilmasi bandi fazla gerdirebilir ve banda
veya silindir rulmanlarina zarar verebilir. Iki ydnde de civatalari tam bir turdan fazla dondirmeyin.

Uriin Servis Hizmeti Alma

1.

2.
3.

Ariza belirtisini dogrulayin ve calistirma talimatlarini gézden gegirin. Sorunun nedeni Grlinin, Grin 6zelliklerinin ve
egzersizlerin ¢ok iyi bilinmemesinden kaynaklaniyor olabilir.

Unitenin arkasinda, parmak koruyucunun yakininda bulunan Unite seri numarasini bulun ve yazin.

http://www.lifefitness.com ile Misteri Destek Hizmetleri'ne basvurun.
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6. Garanti

Neleri Kapsar

Bu LIFE FITNESS markal ticari egzersiz ekipmani GriinG her tirlG materyal ve iscilik kusurlarina kargi garanti altina
alinmistir.

Kimleri Kapsar

Uriin ilk satin alan kisi veya Griini ilk satin alicidan hediye olarak alan herhangi bir kisi. Sonraki devirlerde garanti
gecersiz olur.

Garanti Siiresi

Garanti Bilgisinde liste halinde verilen kilavuz bilgilere goére belirli Grin icin tim garanti kapsami saglanir.

Servis Ulastirma ve Sigortasini Kim Oder

Uriin veya Uriiniin garanti kapsamindaki herhangi bir parcasinin tamir icin servis tesisine iade edilmesi gerektiginde
Biz, LIFE FITNESS, firmasi, ilk yil icin btln tagima ve sigorta masraflarini 6deyecegiz. llk yildan sonra tagima ve sigorta
Ucretleri sizin sorumlulugunuzdadir.

Garanti Kapsamina Giren Kusurlar Diizeltmek icin Ne Yapacagiz?

Size tarafimizdan yeni veya onarilmis bir yedek parga ya da bilesen gonderilecek veya bizim kararimiza bagl olarak
Urin degistirilecektir. Bu yedek parcalar ilk garanti doneminin kalan sliresi boyunca garanti altinda olacaktir.

Garanti Kapsamina Girmeyenler

Uriiniin izinsiz bakimi, yanlis kullanimi, kaza, ihmal, yanlis montaj veya kurulum, Uriiniin bulundugu ortamdaki insaat
isleri nedeniyle Girinde moloz birikmesi, Uriiniin bulundugu yere bagli olarak olusan paslanma veya korozyon, yazili
iznimiz olmaksizin yapilan degisiklik veya modifikasyonlar veya Uriinii Calistirma Kilavuzu'nuzda ("Kilavuz") belirtilen
sekilde kullanmamaniz, calistirmamaniz ve muhafaza etmemenizden kaynaklanan tirli ariza veya hasar.

Bir RJ45 tipi, birbirinin yerine kullanilabilir Ag icin hazir ve Fitness Entertainment portu Uriin ile birlikte tedarik edilir.
Bu port 4 Agustos 2004 tarihli FitLinxx CSAFE: 4,75 VDC - 10 VDC; maksimum 85 mA'lik akim &zelligine uygundur. Bu
FitLinxx CSAFE 6zelligini asan ylikleme yapildiginda meydana gelebilecek herhangi bir hasar garanti kapsamina dahil
degildir.

Uriin Amerika Birlesik Devletleri kita sinirlarinin disina cikarildigi takdirde, bu garantinin biitiin sartlari gecersiz hale
gelecek ve Uriin bu durumda gétirildiugu Glkede bulunan LIFE FITNESS yetkili temsilcisi tarafindan koyulan garanti
sartlarina tabi olacaktir.

Ne Yapmalisiniz

Life FitnessSatin alma belgesini saklayin. Uriinii kilavuzda belirtilen sekilde kullanin, calistirin ve bakimini yapin; hasarin
anlagiimasindan sonra 10 giin icerisinde her tirlu hasari satin aldiginiz yere bildirin; talimatlarda belirtiimigse, degisim
icin hasarl parcayi veya gerekiyorsa tiim Uriinii onarim icin iade edin. Uriiniin tamiri icin iade edilip edilemeyecegine
karar verme hakkimni sakli tutar.

Parcalara ve Bakim Servislerine Erigim

Bolgenizdeki Kurumsal Bolge Midirligu iletisim bilgileri icin bu kilavuzun Musteri Hizmetleri Blimine bakin. Adinizi,
adresinizi ve (riinlin seri numarasini belirtin (konsol ve cergevenin farkli seri numaralari olabilir). Bir yedek pargaya nasil
ulasacaginizi size sdyleyeceklerdir veya gerekirse Uriiniiniiziin bulundugu yerde bir servis ayarlayacaklardir.

Miinhasir Garanti

BU SINIRLI GARANTI, SINIRLI PAZARLANABILIRLIK VE BELIRLI BIR AMACA UYGUNLUK GARANTISI VE TASIDIGIMIZ
DIGER BUTUN YUKUMLULUK VE SORUMLULUKLAR DAHIL ANCAK BUNLARLA SINIRLI OLMAMAK UZERE HER TURLU
ACIK VEYA ZIMNI GARANTININ YERINE GECMEKTEDIR. Uriiniin satisina iliskin bagka bir yiikiimliiliik veya sorumluluk
Ustlenilmez ve baska birine bu hususta herhangi bir izin verilmez. Hicbir kosul altinda bu garantiye gére veya baska bir
sekilde bu Uriiniin kullanimi veya kullanilamamasindan dogan, her tiirli kar kaybi veya tasarruf kaybi dahil, her tiirlii
ozel, dolayli, ikincil veya arizi hasarlardan dolayi herhangi bir kisi veya milkiin ugradigi zarardan sorumlu degiliz. Bazi
eyaletlerde zimni garantilerin veya arizi hasarlarin harig tutulmasi veya sinirlanmasina izin verilmemektedir, dolayisiyla
yukaridaki sinirlamalar veya harig tutulan durumlar sizin igin gegerli olmayabilir.
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Garantide Degisiklik Yapilmasi Yasaktir

Hi¢ kimse bu sinirli garantinin sartlarini degistiremez, tadil edemez veya kapsamini genisletemez.

Eyalet Kanunlarinin Etkisi

Bu garanti size 6zel yasal haklar tanimaktadir ve ayrica eyalete gére degisen baska haklara da sahip olabilirsiniz.
Garanti Kapsami Kosullar

Bilesen garantisi kosullarina erigmek icin lutfen asagidaki baglantiyr kullanin:

http://lifefitness.com/warranties
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