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األȓمريكتان

الشاملية أȓمريكا

Life Fitness, LLC

Columbia Centre III
أȓفينو ماور برين 9525

Rosemont, IL 60018 U.S.A.
3300 288) 847): هاتف
: للخدمة الاȔلكرتوين الربيد

customersupport@lifeiftness.com
: التسويق/للمبيعات الاȔلكرتوين الربيد

commercialsales@lifeiftness.com

)EMEA (وأȓفريقيا األȓوسط وارشق أȓورواب

ولوكسمبورغ وهولندا بلجيكا

Life Fitness Atlantic BV

Bijdorpplein 25-31
2992 LB Barendrecht

هولندا
+3118064666
: للخدمة الاȔلكرتوين الربيد

service.benelux@lifeiftness.com.
: التسويق/للمبيعات الاȔلكرتوين الربيد

marketing.benelux@lifeiftness.com

والرشق أȓورواب موزع وأȓعامل األȓخرى) EMEA (وأȓفريقيا األȓوسط والرشق أȓورواب دول مجيع
*وأȓفريقيا األȓوسط

Life Fitness Atlantic BV

Bijdorpplein 25-31
2992 LB Barendrecht

هولندا
+3118064666
: للخدمة الالكرتوين الربيد

emeaservicesupport@lifeiftness.com

الربازيل

Life Fitness Brasil

Av. Rebouças, 2315
Pinheiros

São Paulo, SP 05401-300
الربازيل
2 الخيار 8282 773 0800: العملاء خدمة
2 الخيار 5200 3095) 11( 55+: هاتف
suportebr@lifeiftness.com: للخدمة الاȔلكرتوين الربيد
vendasbr@lifeiftness.com: التسويق/للمبيعات الاȔلكرتوين الربيد

املتحدة اململكة

Life Fitness المحدودة املتحدة اململكة

109 الوحدة
لانكسرت طريق عمل انتظار

Ely, Cambs, CB6 3NX
1353.666017) 44+) العمويم املكتب: تليفون
1353.665507) 44+)العملاء دمع
uk.support@lifeiftness.com: للخدمة الاȔلكرتوين الربيد
life@lifeiftness.com: التسويق/للمبيعات الاȔلكرتوين الربيد

Ȓسسيا )AP (الهادئ والمحيط أ

الياابن

Life Fitness Japan, Ltd

4-17-33 Minami Aoyama 1F/B1F
Minato-ku - Tokyo 107-0062

الياابن
0120.114.482) 81+): هاتف
5059-5770-03) 81+): فاكس
service.lfj@lifeiftness.com: للخدمة الاȔلكرتوين الربيد
: التسويق/للمبيعات الاȔلكرتوين الربيد

sales@lifeiftnessjapan.com

*والكارييب اللاتينية أȓمريكا

Life Fitness, LLC

Columbia Centre III
أȓفينو ماور برين 9525

Rosemont, IL 60018 U.S.A.
3300 288) 847): هاتف
: للخدمة الاȔلكرتوين الربيد

customersupport@lifeiftness.com
: التسويق/للمبيعات الاȔلكرتوين الربيد

commercialsales@lifeiftness.com

وسويرسا والمنسا أȓملانيا

Life Fitness Europe GMBH

Neuhofweg 9
85716 Unterschleißheim

أȓملانيا
:هاتف

أȓملانيا 31775166/  89) 0( 49+
المنسا 6157198/  1) 0( 43+
سويرسا 000901/  848) 0( 41+
kundendienst@lifeiftness.com: للخدمة الاȔلكرتوين الربيد
vertrieb@lifeiftness.com: التسويق/للمبيعات الاȔلكرتوين الربيد

كونغ هونغ

Life Fitness Asia Paciifc LTD

26/F, Global Trade Square
21 Wong Chuk Hang Road

Wong Chuk Hang
كونغ هونغ

25756262) 852+): الهاتف
25756894) 852(+: الفاكس
service.hk@lifeiftness.com: للخدمة الاȔلكرتوين الربيد
: التسويق/املبيعات الالكرتوين الربيد

marketing.hk.asia@lifeiftness.com

أȓسسبانيا

Life Fitness IBERIA

C/Frederic Mompou 5,1º1ª
08960 Sant Just Desvern Barcelona

أȓسسبانيا
93.672.4660) 34+): هاتف
: للخدمة الاȔلكرتوين الربيد

servicio.tecnico@lifeiftness.com
: التسويق/للمبيعات الاȔلكرتوين الربيد

info.iberia@lifeiftness.com

Ȓسسيا دول مجيع Ȓسسيا موزع وأȓعامل األȓخرى الهادئ والمحيط أ *الهادئ والمحيط أ

Life Fitness Asia Paciifc LTD

26/F, Global Trade Square
21 Wong Chuk Hang Road

Wong Chuk Hang
كونغ هونغ

25756262) 852+): الهاتف
25756894) 852(+: الفاكس
service.ap@lifeiftness.com: الخدمة الالكرتوين الربيد
: التسويق/املبيعات الالكرتوين الربيد

marketing.hk.asia@lifeiftness.com

المحيل الوكيل/املوزع أȓو املمثل ملعرفة www.lifeiftness.com أȓيضًا راجع*
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والخدمة املسستخدم مستندات رابط
https://lfn.ift/KnowledgeBase

https://lfn.ift/SupportDocuments

Additional information is available online using the links above.

ضافية معلومات تتوفر. Ȕنرتنت عىل اȔعلاه الرابط ابسستخدام الاȓأ

点击上面的链接可在线获取更多信息。

Flere oplysninger er tilgængelige online gennem linket ovenfor.

Bĳkomende informatie is online beschikbaar via bovenstaande link.

Vous trouverez plus d'informations en ligne à l'aide du lien ci-dessus.

Zusätzliche Informationen ifnden Sie online über den oben angegebenen Link.

Ulteriori informazioni sono disponibili online utilizzando il link sopra riportato.

追加情報は上記リンクを使用してオンラインで利用可能です。

상기 링크를 통해 온라인에서 추가 정보를 볼 수 있습니다.

Informações adicionais estão disponíveis on-line, através do link acima.

Дополнительная информация доступна в интернете по ссылке, указанной выше.

Mediante el enlace anterior podrá acceder a información adicional en línea.

Ytterligare information ifnns online genom att använda länken ovan.

İnternet üzerinden daha fazla bilgi edinmek için yukarıdaki bağlantıyı kullanabilirsiniz.

ضافية معلومات هناك. Ȕنرتنت عىل متاحة اȔعلاه الرابط ابسستخدام الاȓأ

Informazio osagarria eskuragarri dago goiko estekaren bidez.

Допълнителна информация можете да намерите онлайн, като използвате връзката по-горе.

Mitjançant l'enllaç anterior podreu accedir a informació addicional en línia.

使用上面的連結線上提供額外資訊。

Dodatne informacije možete pronaći na internetu sljedeći vezu iznad.

ከላይ የተቀመጠውን አገናኝ(ሊንክ) በመጠቀም መረጃዎች ኦንላይን ያገኛሉ፡፡

Lisätietoja on saatavissa verkosta käyttämällä yllä olevaa linkkiä.

Wubetumi anya nsɛm afoforo aka ho wɔ wɛbsait so denam asɛm a ɛwɔ atiif hɔ a wubemia so so.

Πρόσθετες πληροφορίες είναι διαθέσιμες ονλάιν χρησιμοποιώντας το σύνδεσμο παραπάνω.

לעיל הקישור באמצעות באינטרנט לקבל אפשר נוסף מידע.

További információ elérhető online, a fenti hivatkozás segítségével.

Viðbótarupplýsingar eru fáanlegar á netinu með því að smella á tengilinn hér fyrir ofan.

Plus indicium per superum situm potes invenire.

മുകളിലുള്ള ലിക്ങ് ഉപയĆഗിി്് ഓൺലലനിൽ കൂടുത്ല വിവരങ്ങൾ ലഭയ്മഗ്ണ.

Ytterligere informasjon er tilgjengelig på nettet via linken ovenfor.

Dodatkowe informacje są dostępne online pod powyższym odnośnikiem.

Informações adicionais estão disponíveis online a usar o link acima.

Informații suplimentare sunt disponibile online, utilizând link-ul de mai sus.

Dodatne informacije dostupne su na mreži putem gornjeg linka.

Ďalšie informácie sú dostupné online na vyššie uvedenom odkaze.
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البدء. 1
السلامة تعليمات

 ȓالاسستخدام قبل التعليمات لك اقرأ.

.املنتج ضامن تبطل قد الجهاز هذا يف تعديلات أȓو تغيريات أȓي: تحذير

.الاسستخدام قبل التجميع تعليمات دليل اقرأȓ. املتحرك السري عن أȓو فوق تخطو عندما الشديد الحذر توخ الاȔصابة، لتجنب - للاȔصابة األȓشخاص تعرض خطر: تحذير

ذا لاسسيما التدريبات، برنامج بدء قبل شامل طيب فحص لاȔجراء طبيب بمراجعة بشدة يوُىص Life Fitness. التدريب لجهاز الزائد أȓو الصحيح غري الاسستخدام عن ابلصحة الصةل ذات الاȔصاابت تنتج قد: تحذير Ȕكان ا
ذا. املاضية السسنة يف ابنتظام يتدرب مل أȓو السمنة، من يعاين أȓو الكوليسرتول، ارتفاع من يعاين أȓو يدخن، أȓو سسنة، 45 فوق أȓو القلبية، األȓمراض أȓو الدم ضغط ارتفاع من أȓرسي تارخي ميتكل املسستخدم Ȕي يف املسستخدم، عاين اȓأ

.الفور عىل التوقف عليها أȓو عليه فيجب التنفس، يف ضيق أȓو األȓمل أȓو الدوار أȓو الاȔغامء من التدريب، أȓثناء وقت
.جيد بشلك مؤرض كهرابيئ بمأȓخذ منتج لك توصيل يجب الاȔصابة، أȓو كهربية لصدمة التعرض أȓو الحريق نشوب أȓو للحروق التعرض خطر لتقليل: تحذير

ذا. الوفاة أȓو خطرية لاȔصابة التعرض اȔىل التدريب يف الاȔفراط يؤدي قد. دقيقة غري تكون قد القلب ضرابت معدل مراقبة أȓنظمة: تحذير Ȕغامء، شعرت اȔالفور عىل التدريب عند فتوقف ابلا.

.اخرى اجهزة او الاحزمة توصل ولا التمدد يف تسستخدمه لا: تحذير

.األȓطفال متناول عن البطاريات أȓبعد: تحذير

زاةل قابةل بطارية عىل الصدر أȓرشطة بعض تحتوي قد Ȕللا.

صابة اȔىل ابتلاعها يؤدي قد• Ȕقل يف خطرية اȓو تقريبًا ساعينت من أȓو الكمييائية الحروق بسبب الوفاة، أȓاملريء يف ثقب حدوث أ.
ذا• Ȕن يف اشتبهت اȓبرسعة خبري استشارة عىل للحصول الفور عىل المحيل السموم مكافحة بمركز فاتصل البطارية، ابتلع قد طفكل أ.
ذا الجهاز تسستخدم لا. الربط محمك الكمييائية التثبيت أȓدوات من غريه أȓو الربغي أȓن أȓي حصيح، بشلك البطارية مقصورة تثبيت اȔحكام من وتأȓكد األȓجهزة افحص• Ȕمحكمة املقصورة تكن مل ا.
.املسطحة البطاريات خطورة تسستمر قد. أȒمن وبشلك الفور عىل املسستعمةل املسستديرة البطاريات من تخلص•
.أȓطفالهم سلامة عىل الحفاظ وكيفية املسستديرة ابلبطاريات الصةل ذي الخطر عن األȒخرين أȓخرب•

اختياري أȓطول طاقة سكل عىل للحصول العملاء دمع بخدمة اتصل. األȓخرى واألȓجهزة واألȓثاث الجدران ذكل يف بما عوائق، أȓي من الجري جهاز خلف) مرت 0.9 (أȓقدام 3 يف) مرت 2 (قدم 6.5 املنطقة خلو عىل حافظ: تحذير
ذا Ȕمر لزم اȓاأل.

.تمرين أȓي بداية قبل الجري جبهاز املناسب املوضع ويف ابملسستخدم الطارئ الاȔيقاف رشيط تثبيت من تأȓكد: تحذير

ذا السري مركزية ضبط يجب: تحذير Ȕىل تشري اليت العلامات بني السري يكن مل اȔقىص اȓالجري جهاز تجميع تعليمات راجع. بها مسموح خطية مواضع أ.

.صيانة نشاط بأȓي القيام محاوةل أȓو التنظيف قبل املنتج بفصل دامئاً مق املتحركة، األȓجزاء من الاȔصابة أȓو كهربية لصدمة التعرض خطر لتقليل: خطر

•Life Fitness تصنيف تحت التصنيع يف املسستخدمة المحتوي اجزاء ان يضمن او يتضمن لا Life Fitness ايل يؤدي قد الذي التلامس ملنع الاحتياطات مجيع ياخذوا ان يجب املنتجات هذه مسستخدمو. اللاتكس من الخالية
فيها مرغوب غري لاتكس تفعلات

ذا املنتج بتشغيل تقم لا• Ȕو الطاقة سكل كان اȓو تالفًا، الكهرابيئ القابس أȓذا أ Ȕو سقط اȓو تلف أȓذا حىت أ Ȕالعملاء دمع بخدمة اتصّل. جزيئ بشلك املاء غمره ا.
.أȓخرى أȓشسياء أȓو جهاز أȓي أȓسفل عالق غري أȓنه ومن ملتوٍ أȓو معقود غري الطاقة سكل أȓن من تأȓكد. الحائط يف املوجود السكل قابس اȔىل املسستخدم وصول يسهل حبيث املنتج ضع•
ذا• Ȕو التصنيع جهة بواسطة استبداهل فيجب الكهربي، السكل تلف اȓو املعتمد الخدمة وكيل أȓالخطر لتجنب مماثل نحو عىل مؤهل شخص أ.
.حصيح بشلك للتشغيل دامئاً التحمك وحدة تعليمات اتبع•
قبل من الجهاز اسستخدام بخصوص تعليمات عىل يحصلوا أȓو اȔرشاف تحت يكونوا مل ما املعرفة أȓو الخربة تنقصهم أȓو محدودة، عقلية أȓو حسسية أȓو جسدية قدرات ذوي) أȓطفال ذكل يف بما (أȓشخاص بواسطة للاسستخدام مخصص غري الجهاز هذا•

.سلامتهم عن مسؤول شخص
.عالية رطوبة ذات مناطق يف أȓو السسباحة حاممات من ابلقرب أȓو الخارج يف املنتج هذا تسستخدم لا•
.معيقة مادة أȓي أȓو الشعر أȓو النساةل من الهواء فتحات خلو عىل حافظ. مسدودة التهوية وفتحات املنتج بتشغيل تقم لا•
ذا. املنتجات بهذه فتحة أȓي يف أȓشسياء تدخل لا• Ȕخذ، من السكل وافصل الطاقة، بفصل فقم الداخل، يف ما شيء سقط اȓذا. حبذر واسستعده املأ Ȕىل الوصول تعذر اȔالعملاء دمع بخدمة فاتصل العنرص، ا.
.أȓغطية ذات حاويات ابسستخدام يوُىص. الحامل أȓو امللحقات درج يف اȔلا الوحدة، داخل نوع أȓي من سوائل تضع لا•
.النعل يف مضمن حىص وجود عدم من تأȓكد. مسامري أȓو مرابط أȓو جلدية نعال أȓو بكعوب أȓحذية تسستخدم لا. الجر عالية أȓو مطاطي نعل ذات أȓحذية ارتد. دامئاً األȓحذية ارتد. العارية األȓقدام عىل املنتجات هذه تسستخدم لا•
.املتحركة األȓجزاء عن واملناشف الحذاء وأȓربطة الفضفاضة امللابس أȓبعد•
.التشغيل أȓثناء جانبها عىل تقلبها ولا أȓسفلها، أȓو الوحدة، اȔىل تصل لا•
.األஒةل عن سسنة 14 من أȓقل األȓطفال أȓبعد. أȓطفال بواسطة للاسستخدام مخصص غري الجهاز هذا•
.التمرين أȓثناء الجهاز أȓو املسستخدم مع طريقة بأȓي ابلتداخل األȒخرين لألȓشخاص تسمح لا•
.واسستخدامها الوحدة توصيل قبل ساعة ملدة الحرارة بدرجة يتعلق فيما" الطبيعية حالتها اȔىل تعود" LCD التحمك وحدات اترك•
يقاف/التشغيل مفتاح من الطاقة بفصل مق املنتج، لفصل. األȓجزاء أȓخذ أȓو وضع وقبل اسستخدامه، عدم عند الكهربي املأȓخذ من املنتج افصل. بفصهل Life Fitness تويص املنتج، اسستخدام عدم أȓثناء• Ȕزل مث التشغيل، اȓمن القابس أ

.الكهربي املأȓخذ
.الجري جهاز جانب بطول أȓو أȓسفل األȓرض عىل الطاقة سكل تمد لا. مكقبض السكل تسستخدم ولا الكهرابء سكل من الجهاز تسحب لا. الساخنة السطح عن الطاقة سكل أȓبعد•
.املسستمر للاسستخدام ليس ولكن الحاجة، حسب الاسستقرار لزيادة ابلدرابزين الاȔمساك ميكن•
.الجانبية املنصات عىل القدمني وضع ابلدرابزين أȓمسك التعثر، مثل الطوارئ، حاةل يف. الاسستقرار من املزيد لزوم عند الدرابزين اسستخدم. الجري سري تحرك أȓثناء الجري جهاز تفصل أȓو تثبت لا•
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.الجري جهاز فوق عكيس اتجاه يف الجري أȓو ابلسري تقم لا•
.والانفجار الاحرتاق خطر تشلك املواد فهذه. األȓكسجني يسُستخدم حيث أȓو األȓيروسول رذاذ منتجات تسُستخدم حيث مناطق يف املنتج هذا تسستخدم لا•
.التصنيع جهة قبل من بها مُوىص غري مرفقات تسستخدم لا. الدليل هذا يف الوارد النحو عىل هل ُُصمت الذي الاسستخدام أȓجل من املنتجات هذه اسستخدم•
8و) التجارية الوحدات (الساعة/مك 12 تبلغ تشغيل رسعة متوسط عند) أȓ (ديسسبل 70 من أȓقل صويت ضغط مسستويات عند حمل دون يعمل الجهاز هذا فاȔن ،EC/2006/42 ابألஒلات الخاص األȓوروبي الاتحاد لدليل امتثالًا•

.حمل بدون منه اكثر حمل مع الضوضاء اصدار). املزنلية الوحدات (الساعة/مك
.ومسستوي مسستقر سطح عىل بذاته قامئ جهاز تركيب ينبغي•
•ȓالتمرين بدء قبل منتج لك عىل املوجودة التحذيرات لك اقرأ.
امللصقات عن مسؤوةل غري Life Fitness. الجهاز اسستخدام قبل تثبيتها وينبغي منتج لك مع التحذيرية امللصقات تشُحن. التحذيرية امللصقات لاستبدال الفور عىل العملاء دمع بخدمة الاتصال يرُىج تلفها، أȓو التحذيرات فقد حال يف•

.التالفة أȓو املفقودة التحذيرية
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الاȔعداد
ȓعداد قبل ابلكامل الدليل اقرأ Ȕجراء بدء قبل سيسُستخدم حيث الجري جهاز ضع. الجري جهاز اȔعداد اȔالا.

الكهرابئية الطاقة متطلبات

.أȓدناه المخطط يف الواردة الكهرابئية للتكوينات وفقًا معزول بمحايد مزود* مخصص خط الجري جهاز يتطلب

رفاق القابل التلفزيون اسستخدام. متصل تلفاز مع اسستخدامها ميكن SL التحمك بوحدة الوحدات• Ȕخاريج طاقة مصدر يتطلب للا.
.مبارش تيار فولت 24 خاريج طاقة مصدر يلزمها Discoverتحمك بوحدات املزودة الوحدات•

الخرج تيارالخرج جهدالرتدداملصدر جهدالتحمك وحدة

SL95  -264 63-  47مرتدد تيار فولت Hz24 2.5مبارش تيار فولت A

Discover SE495  -264 63-  47مرتدد تيار فولت Hz24 3.75مبارش تيار فولت A

)أȓمبري (التجارية الوحدات وقاطع مخرج)هرتز (الرتدداملصدر جهد

100  /12050  /6020

200  /220  /230  /24050  /6010

رشادات من غريها أȓو) (NEC (الوطين الكهرابء قانون من 22-210و) 1) (ب( 21-210 للامدة وفقًا جري جهاز للك واحدة فردية فرعية دائرة* : ملاحظة Ȕسلاك تمديد يجب). ابلبلد الخاصة املناسسبة الكهرابيئ الامتثال اȓاأل
).أȓخرى بدوائر مرتبطة أȓو مع متشابكة غري (مسستقةل بصورة والمحايدة الساخنة

ذا. املنتج هذا مع املزود القابس بتعديل تقم لا: ملاحظة Ȕخذ يف القابس يثبت مل اȓخذ تركيب مؤهل كهرابيئ من فاطلب املتوفر، الكهربي املأȓاملناسب املأ.

التأȓريض تعليمات

كهرابيئ، بسكل وحدة لك تزُود. كهربية لصدمة الجهاز يسستخدم أȓو يلمس شخص أȓي تعرض خطر يقلل الذي األȓمر الكهربي، للتيار مقاومة ألȓقل مسارًا الجيد التأȓريض يوفر توقفها، أȓو الوحدة تعطل حال يف. جيد بشلك املنتج هذا تأȓريض يجب
دخال يجب. تأȓريض وقابس الجهاز تأȓريض موصل يتضمن Ȕخذ يف القابس اȓالمحلية واملراسسمي القوانني مجليع وفقًا جيد بشلك ونؤرض مثبت مأ.

الطرازات تركيب يجب. مؤهل كهرابيئ بواسطة مأȓخذ تركيب فيجب أȓمبري، 20 مأȓخذ توفر وعدم حصيح، بشلك التأȓريض حال يف. الشاملية بأȓمريكا القطب ثنايئ بمقبس القابس هذا لتوصيل مؤقت محول اسستخدام عدم يجب: تحذير
).فقط التجارية الوحدات. (مخصص خط عىل فأȓكثر أȓمبري 16 تسحب اليت
املسستهكل وحدات. (مؤهل كهرابيئ بواسطة مأȓخذ تركيب فيجب أȓمبري، 15 مأȓخذ توفر وعدم حصيح، بشلك التأȓريض حال يف. الشاملية بأȓمريكا القطب ثنايئ بمقبس القابس هذا لتوصيل مؤقت محول اسستخدام عدم يجب: تحذير
).فقط
ذا. املنتج مع املزود القابس بتعديل تقم لا. الصحيحة التأȓريض تقنية من التأȓكد عدم حال يف املؤهل الكهرابيئ راجع. الجهاز تأȓريض ملوصل الصحيح غري التوصيل من كهربية لصدمة التعرض خطر ينشأȓ قد: خطر Ȕخذ مناسسبا يكن مل اȓللمأ

.الضامن بطلان يف سسيتسبب الكهربي القابس يف تعديل أȓي. املناسب املأȓخذ تركيب مؤهل كهرابيئ من فاطلب ، الكهربي
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الجري جهاز واسستقرار وضع كيفية

.فيه سيسُستخدم الذي املكان اȔىل الجري جهاز انقل. السلامة تعليمات مجيع اتبع

.املنتصف يف الهروةل سري لضبط الهروةل سري وشد ضبط كيفية راجع: ملاحظة

األȒمنة املسافات

قلميية مرجعية بيانات أȓنها عىل التالية املعلومات تتوفر Ȕمنة ابملسافات يتعلق فيما اȒالجري جهاز من الخاريج الجزء حول األ.

.األȓقل عىل الجري جهاز وعرض سطح أȓو غرض أȓي وحىت الجري جهاز مؤخرة من األȓقل عىل) م 2 (قدم 6.5 مسافة EN ISO 20957 األȓوروبي السلامة معيار يتطلب :األȓوروبي الاتحاد•
املتحركة الاسطح اجزاء معظم مؤخرة وراء) م2 (قدم 6.5 و الجري جهاز جانيب الك عيل) م0.5 (قدم 1.64 الاقل عيل الابعاد تكون ابنF 2115-12 الدويل ASTM معيار يويص: اخري ومناطق النتحدة الولايات•

الطوارئ مخرج ايل ووصولا الجري جهاز من خلقي عائق ابعد وراء) م2 (قدم 6.5او للاسستخدام القابةل

الخالية املساحة

16.5 ft. (2.0m)

21.64 ft. (0.5m)

ذا. اسستقرارها من تحقق ستسُستخدم، حيث الوحدة وضع بعد Ȕو الوحدة يف خفيف اهزتاز مجرد هناك كان اȓذا أ Ȕرضية عىل املسستقرة غري الاسستقرار ساق فحدد مسستقرة، غري الوحدة كانت اȓن اسستقلايل ساق ادر مث, الزنق مصاوةل ابرتخاء مق للضبط. األ
.الزنق مصاوةل ربط اȔحكام أȓعد بأȓحكام أȓألȓرضيه عيل الاسستقرار سايق الك واسستقرار, الاهزتاز يتوقف

الكميةالوصفالعنرص

2الزنق صاموةل1

2املوازنة قدم2

.الصحيح الاسستواء لضامن مايئ مزيان ابسستخدام يوُىص. الهروةل سري محاذاة سوء يف املتوازنة غري الوحدة تتسبب قد. الصحيح ابلتشغيل للاسستمتاع حصيح بشلك الاسستقرار ساق ضبط جدا الرضوري من: ملاحظة
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الطاقة مفتاح

يقاف/تشغيل( ON/OFF مفتاح يحتوي Ȕالتشغيل ا (مامية اللوحة يف املوجودȓموضعني عىل الجري، جهاز قاعدة عند األ" :l) "يقاف) صفر" (0"و للتشغيل) واحدȔالتشغيل لا.

الوحدة تشغيل

يقاف/تشغيل( ON/OFF مفتاح موحض حدد الجري، جهاز لتشغيل Ȕتشغيل ا (املوضع عىل واجعهل الجري جهاز مقدمة يف الطاقة ON )تشغيل.(

SL التحمك وحدة - التوقف طريقة
يقاف من الغرض Ȕتنشسيطه عند الجري جهاز توقف يف النظام يتسبب. املعتمد غري الاسستخدام منع هو الجري جهاز ا.

:املدير تكوين أȓدخل.1

.UP, DOWN, UP, DOWN: التايل ابلتسلسل) الرسعة خفض / زيادة( SPEED UP / DOWN األȓسهم مفاتيح عىل اضغط•
.STOP عىل اضغط•

.ENTER عىل واضغط توقف اȔىل مرر.2

).الرسعة خفض/زيادة( SPEED UP/DOWN األȓسهم مفاتيح ابسستخدام OFFو ON بني بدل. OFF أȓو ON تعين XXX حيث IMMOBILIZE:XXX فتُعرض.3

.ENTER عىل اضغط مث OFF أȓو ON حدد.4

.للخروج STOP عىل اضغط.5
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Discover SE4 التحمك وحدة - التوقف طريقة
تنشسيطها عند الوحدة توقف يف النظام يتسبب املعتمد غري الاسستخدام منع هو الوحدة أȓيقاف من الغرض

يقونة اللغة أȓيقونة فوق انقر.1 Ȕىل للوصولالجذب شاشة عيل الاȔيقونة موقع (الشاشةاللغة اختياراȓالتحمك وحدات عيل خيتلف قد اللغة أ(

ميني-اسفلو, يسار-اسفل,ميني-اسفل,يسار-اسفلالتايل ابلتسلسلاللغة اختيار السفيل الجزء فوق انقر.2

يقاف األȓيقونة فوق أȓنقر.3 Ȕتمكنيوسستظهر. الوحدة ا.

الوصفالعنرص

يقاف أȓيقونة1 Ȕالوحدة ا

التمكني أȓيقونة2

الخروج أȓيقونة3

.النظام خيارات من للخروج X الخروج أȓيقونة فوق انقر.4

عادة سيمت.5 Ȕالوحدة تشغيل ا
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يقاف متالرساةل تظهر.6 Ȕالشاشة عىل املدير بواسطة الوحدة ا.

.النظام خيارات اȔىل للدخول ميني-أȓعىل و ،يسار-أȓعىل ،ميني-أȓعىل ،يسار-أȓعىل: التايل ابلتسلسل الجذب شاشة من العلوي الجزء فوق انقر.7

يقاف األȓيقونة فوق أȓنقر.8 Ȕللتعطيل الوحدة ا.
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املنتج عىل عامة نظرة. 2
املنتج ممزيات

.موضحة التحمك وحدة: ملاحظة

الكميةالوصفالعنرص

1التحمك وحدة1

2األȓكواب حامل2

2القلب ضرابت معدل مستشعرات وصةل3

1امليش سري4

1الطارئ التوقف مغناطيس5

1الطارئ الاȔيقاف رشيط6

2املوازنة قدم7
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الجري جهاز وفك تثبيت
يقاف( STOP الزر اسستخدم. الجري سري تحرك أȓثناء الجري جهاز تفصل أȓو تثبت لا. الجري جهاز فك أȓو تثبيت عند الاسستقرار لتحسني الدرابزين اسستخدم Ȕنهاء التحمك بوحدة) اȔيقاف التمرين لا Ȕالطوارئ زر نظام اسستخدم. السري تشغيل وا
يقاف Ȕالفور عىل السري لا.

املسستخدم موضع
بقاء املسستخدمني عىل يجب). مس 54.6 (بوصة 21.5 هو املتحرك الركض/امليش سطح عرض Ȕقدامهم اȓثناء العرض هذا ضمن أȓكد املسستخدم عىل ينبغي الثابت، الجزء قضبان عىل الوقوف حال يف. الحركة أȓابلكامل قدميها/قدميه وجود من التأ
.واحد أȒن يف جزيئ بشلك املتحرك غري السطح عىل تقف ولا جزيئ بشلك املتحرك السطح عىل تقف لا. املتحرك غري الجزء عىل

رفاق الذراعني لتأȓرحج مسافة ووجود واملقود التحمك وحدة اȔىل للوصول الرغبة حسب املتحرك السري عىل الطولاين موضعهم ضبط للمسستخدمني ميكن• Ȕمن التوقف سحب حزام واȒالخلفية البكرة عىل تقف لا. األ.
ذا الحزام لفك الجانبية األȓذرع ابسستخدام للسامح الجانيب الدرابزين طول ضمن املسستخدم يركض بأȓن يوُىص• Ȕمر لزم اȓاأل.

الطارئ التوقف نظام واختبار اسستخدام
يقاف مغناطيس من النظام يتكون. الطارئ للتوقف بنظام مزود الجري جهاز Ȕالقنظرة من العلوي البلاستييك الجزء يف موجود (مسستطيل ا.(

رفاق مق التمرين، بدء قبل Ȕمن التوقف سحب حبل يف الرشيط ابȒثناء. املسستخدم ملابس من بيشء األȓزاةل الحبل اسحب التمرين، أȔيقاف عىل ذكل وسسيعمل. القنطرة من املغناطيس لا Ȕالفور عىل الجري جهاز سري ا.

رفاق األȒمن التوقف سحب حبل اخترب: ملاحظة Ȕثناء املسستخدم ملابس من بيشء الرشيط ابȓثناء. الجري جهاز تشغيل أȓزل التحمك، وحدة شاشة ونشاط الجري جهاز تشغيل أȓمن التوقف سحب حزام أȒيف رساةل وسستظهر. القنطرة من املغناطيس / األ
زاةل مع". الطارئ التوقف مفتاح استبدل"لـ مشابهة التحمك وحدة Ȕمن، التوقف سحب حبل اȒي تعمل لن األȓعد. الجري جبهاز مفاتيح أȓمن التوقف سحب حبل أȒىل األȔللتشغيل معدة وتكون الجري جهاز ضبط فيعًاد. مكانه ا.
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التجميع. 3
األȓجهزة

1 األȓجهزة مجموعة

التحمك وحدة دمع وملحومة,التحمك لوحدة الامايم الكفن,المجسم جرس,القوامئ:لوضع يسستخدم

الكميةالوصفالعنرص

2مسطحة براس فيلبس, 6X 19-6, برغي1

2مسطحة براس فيلبس, M5 x 16, برغي2

20سحرية برأȓس M8 × 20 برغي،3

1التأȓريض جديةل كابل4

2 األȓجهزة مجموعة

للزتجل مضادة وقضبان جانبية اكفان: لوضع يسستخدم

الكميةالوصفالعنرص

6تثبيت عروة1

6برأȓس فيلبس مم M4.2 × 19 برغي،2

2مسطحة براس فيلبس, M6 x 16, برغي3

33 من 13 صفحة



3 األȓجهزة مجموعة

خلفي تحمك وحدة وكفن, سفيل جرس كفن, تحمك وحدة , امايم كفن, الجانبية المحرك اكفان: لوضع يسستخدم

الكميةالوصفالعنرص

6تثبيت عروة1

6برأȓس فيلبس مم M4.2 × 19 برغي،2

6مسطحة براس فليبس, M5 x 14, برغي3

8مسطحة براس فيلبس, M6 x 16, برغي4

املطلوبة األȓدوات

مم 13 مفتاح•
بوصة 7/8 مفتاح•
مم 13 صندويق مفتاح•
2 رمق فيليبس مفك•
عزم مفك•
عزم مفتاح•

.الرباغي لوضع التاثري محركات لاتسستخدم: ملاحظة

33 من 14 صفحة



جراء Ȕالتجميع ا

.الاȔجراء لهذا بشخصني يوُىص

عادة أȓو استبدال أȓو لاȔعادة املناسب الاȔجراء ملعرفة الدليل هذا من العملاء خدمة قسم اȔىل ارجع تلف، وجود حال يف. حبذر العنارص مجيع من تحقق. الوحدة هذه تجميع قبل جيدًا وافهمها التعليمات لك اقرأȓ: تلميح Ȕجزاء طلب اȓاأل.

الطاقة سكل تركيب

مركب الطاقة حبل لو الخطوات هذه اتبع

جنبها ايل التحمك وحدة قاعدة اثيت.1

الارض عيل وضعها من بدلا التحمك وحدة قاعدة وامسك اخر شخص من مساعدة تلقي: تلميح

زاةل مق.2 Ȕغطية تثبيت براغي ابȓفيليبس مفك ابسستخدام القاعدة مجموعة يف األ.

الكميةالوصفالعنرص

1الكابل دمع كفينة1

1القاعدة مجموعة2

2مسطحة برأȓس فليبيس مم M4 × 10 برغي،3

التحمك وحدة قاعدة مقبس يف الطاقة حبل ضع.3

.فيليبس مفك ابسستخدام التحمك وحدة قاعدة يف الطاقة وحبل الكابل دمع كنيفة براغي ضع.4

الكميةالوصفالعنرص

1الطاقة سكل1

1الكابل دمع كفينة2

1القاعدة مجموعة3

2مسطحة برأȓس فليبيس مم M4 × 10 برغي،4

)مرت نوتن 2.5 (رطل - قدم 22 حيت األȓجهزة ربط احمك 

الطبيعي وضعها التحمك وحدة قاعدة ارجع.5

33 من 15 صفحة



القوامئ تركيب

التحمك وحدة لقاعدة واليرسي الميين القوامئ تؤمن براغي ضع

الكميةالوصفالعنرص

1األȓمين القامئ1

1األȓيرس القامئ2

1القاعدة مجموعة3

8سحرية برأȓس M8 × 20 برغي،4

األȓجهزة ربط اȔحكام 

أȓلتأȓريض جديةل كابل ضع

.فليبيس مفك ابسستخدام الرئييس المجسم لهيلك سفيل امين كفن تؤمن براغي ضع

الكميةالوصفالعنرص

1التأȓريض جديةل كابل1

2مسطحة براس فيلبس, M5 x 16, برغي2

)مرت يوتن 4 (رطل - قدم 3 حيت األȓجهزة ربط احمك 

33 من 16 صفحة



اعيل اȔىل المجسم جرس ضع

اعيل اȔىل المجسم جرس بوضع مق.1

اعيل اȔىل المجسم جرس وضع عند أȓألȓعىل النتوء اȔىل ابلكابلات امسك: ملاحظة

الكميةالوصفالعنرص

1المجسم جرس1

2القامئ2

-كابلات3

اعيل اȔىل المجسم جرس ضع.2

الكميةالوصفالعنرص

2سحرية برأȓس M8 × 20 برغي،1

األȓجهزة ربط اȔحكام 

33 من 17 صفحة



اعيل اȔىل المجسم جرس لتؤمن جانبية براغي ضع.3

الكميةالوصفالعنرص

6سحرية برأȓس M 8 × 20 برغي،1

األȓجهزة ربط اȔحكام

اسفل موحض هو كام) مرت نوتن 17.5 (رطل -قدم 12.9 حيت المجسم قاعدة ألȓعىل األȓجهزة ربط احمك.4

اسفل موحض هو كام) مرت يوتنن 17.5 (رطل - قدم 12.9 حيت اعيل المجسم جرس ربط احمك.5

33 من 18 صفحة



القاعدة كابلات توصيل

.MDB اȔىل األȓيرس القامئ من الكابلات صل

لكرتونيات تلف خطر يقلل فهذا. املرتامكة الساكنة الشحنة لتفريغ للوحدة املعدين الاȔطار ملس الرتكيب فين عىل ينبغي الكابلات، أȓو الاȔلكرتونيات مع التعامل قبل: ملاحظة Ȕالكهرابيئ التفريغ بسبب التحمك ا.

ذا: ملاحظة Ȕكابلات صل, امكن ا coax عيل للراس والايثرنت IO panel مام املوجود Ȕاملتحرك السري جهاز مجسم هيلك قاعدة ا

الكميةالوصفالعنرص

1التحمك وحدة طاقة كابل،1

شارة اȔىل التحمك وحدة كابل،2 Ȕ1القاعدة ا

للزتجل مضادة وقضبان جانبية اكفان ضع

التحمك وحدة لقاعدة الجانبية الفتحات يف التثبيت عري اضغط.1

فيليبس مفك ابسستخدام المجسم قاعدة ايل الجانيب المحرك اكفان براغي يرتكيب مق.2

الكميةالوصفالعنرص

1جانيب كفن1

1القاعدة مجموعة2

3تثبيت عروة3

3برأȓس فيلبس مم M4.2 × 19 برغي،4

)مرت يوتن 1.2 (رطل - بوصة 10.6 حيت األȓجهزة ربط احمك 

33 من 19 صفحة



الزتحلق مضاد قضيب وضع قبل المجسم قاعدة تركيب جهاز من L الشحن اقواس ازل: ملاحظة.3

مام وادفع التحمك وحدة قاعدة عيل تزجل مضاد ضع Ȕللغلق للا

الكميةالوصفالعنرص

1للانزلاق مضاد بزين درا1

فليبيس مفك ابسستخدام للزتحلق مضاد بزين درا تؤمن براغي ضع.4

الكميةالوصفالعنرص

1مسطحة براس فيلبس, M6 x 16, برغي1

)مرت نوتن 4 (رطل - قدم 3 حيت األȓجهزة ربط احمك 

فلزتلق مضاد بزين درا و أȓخر جانيب كفن لوضع 4-1 الخطوات كرر.5

الجانبية المحرك أȓكقان ضع

أȓلاȔمايم والغطاء, الجانيب المحرك اكفان , التحمك وحدة قاعدة عيل مكانهم المحرك غطاء عيل Tinnerman داببيس عض.1

الكميةالوصفالعنرص

1األȓمين للمحرك، الجانيب الغطاء1

1األȓيرس للمحرك، الجانيب الغطاء2

33 من 20 صفحة



فيليبس مفك ابسستخدام المجسم قاعدة ايل الجانيب المحرك اكفان براغي يرتكيب مق.2

الكميةالوصفالعنرص

2مسطحة براس فيلبس, M6 x 16, برغي1

)مرت يوتن 4 (رطل - قدم 3 حيت األȓجهزة ربط احمك 

مايم كفن ضع Ȕا

طار يف األȓربع العرى أȓدخل.1 Ȕالقاعدة ا.

الكميةالوصفالعنرص

2تثبيت عروة1

لسفل عليها واقرص املوتور جانب فتحات يف أȓلاȔمايم الكفن قمة عيل خطافات ضع.2

الكميةالوصفالعنرص

1األȓمايم الغطاء1

2للمحرك الجانيب الغطاء2

33 من 21 صفحة



.فيليبس مفك ابسستخدام القاعدة مجموعة يف األȓمامية األȓغطية تثبيت براغي برتكيب مق.3

الكميةالوصفالعنرص

2برأȓس فيلبس مم M4.2 × 19 برغي،1

)مرت ونينت 1.2 (رطل - بوصة 10.6 حيت أȓألȓجهزة ربط احمك 

المحرك غطاء تركيب

أȓألȓمايم والغطاء, الجانيب المحرك اكفان, التحمك وحدة قاعدة عيل مكانهم المحرك غطاء عيل Tinnerman داببيس عض.1

الكميةالوصفالعنرص

1المحرك غطاء1

.فليبس مفك ابسستخدام القاعدة مجموعة يف األȓمامية األȓغطية تثبيت براغي برتكيب مق.2

الكميةالوصفالعنرص

1مسطحة براس فيلبس, M6 x 16, برغي1

)مرت نوتن 4 (رطل - قدم 3 حيت األȓجهزة ربط احمك 

33 من 22 صفحة



التحمك وحدة بدعامة امللحومة األȓجزاء تركيب

.فليبيس مفك ابسستخدام القاعدة مجموعة يف األȓمامية األȓغطية تثبيت براغي برتكيب مق.1

الكميةالوصفالعنرص

1أȓألȓمايم التحمك وحدة كفن1

1المجسم جرس2

2مسطحة براس فيلبس, 6X 19-6, برغي3

)مرت يوتن 1.2 (رطل - بوصة 10.6 حيت األȓجهزة ربط احمك 

مم 13 مفتاح ابسستخدام المجسم جرس حيت امللحومة التحمك وحدة تؤمن براغي ضع.2

الكميةالوصفالعنرص

1التحمك وحدة بدعامة امللحومة األȓجزاء1

4سحرية برأȓس M 8 × 20 برغي،3

).مرت يوتن 17.5 (رطل-قدم 12.9 حىت األȓجهزة ربط أȓحمك 

القاعدة كابلات انقل

موحض هو كام التحمك وحدة دمع ولحام التحمك وحدة جرس عرب اليسار اعيل من القاعدة كابلات انقل

33 من 23 صفحة



القلب نبضات ومقابض E-Stop اىل القاعدة واجهة كابل صل

القلب نيضات مقابض وكابلات E-Stop اىل صل وجرسالرتكيب التحمك وحدة دمع لحام خلال من القاعدة واجهة كابل انقل

الرتكيب جرس عىل مسسبقا مدخةل تايت القلب نبضات مقابض وكابلات E-Stop: ملاحظة

التحمك بوحدة القاعدة وصلات

.التحمك بوحدة القاعدة كابلات صل

SL

الوصفالعنرص

1CSAFE

القاعدة ربط كابل2

ESS، Lifepulse القاعدة، مفاتيح

القاعدة طاقة3

القاعدة اتصالات4

)اختياري( تلفزيون5

Discover SE4

الوصفالعنرص

1CSAFE

يثرنت2 Ȕا

3HDMI

4IR

القاعدة طاقة5

)ESS، Lifepulse القاعدة، مفاتيح (القاعدة واجهة كابل6

القاعدة اتصالات7

محوري8

33 من 24 صفحة



التحمك وحدة تركيب

.فيلبس مفك ابسستخدام التحمك وحدة دمع لحام يف التحمك وحدة تثبيت براغي برتكيب مق

.التحمك وحدة تركيب يف للمساعدة التحمك وحدة بدعامة امللحومة األȓجزاء أȓعىل املوجود الخطاف اسستخدم: ملاحظة

SL

الكميةالوصفالعنرص

1التحمك وحدة1

1التحمك وحدة بدعامة امللحومة األȓجزاء2

5مسطحة براس فليبس, M5 x 14, برغي3

)ملاحظة انظر(تأȓريض برغي4

).مرت يوتن 1.9 (رطل - قدم 16.8 حيت األȓجهزة ربط احمك 

.أȓعلاه الصف يف املوضحة M5 X 14 الرأȓس مسطحة فيلبس براغي أȓحد هو التأȓريض برغي: ملاحظة

Discover SE4

الكميةالوصفالعنرص

1التحمك وحدة1

1التحمك وحدة بدعامة امللحومة األȓجزاء2

6مسطحة براس فليبس, M5 x 14, برغي3

).مرت يوتن 1.9 (رطل - قدم 16.8 حيت األȓجهزة ربط احمك 

سفيل جرس كفن ضع

فيلبس مفك ابسستخدام المجسم حيت السفيل الجرس تثبيت براغي برتكيب مق

الكميةالوصفالعنرص

1سفيل جرس كفن1

5مسطحة براس فيلبس, M6 x 16, برغي2

)مرت يوتنن 4 (رطل - قدم 3 حيت أȓألȓجهزة ربط احمك 

33 من 25 صفحة



التحمك وحدة لمجموعة الخلفي الكفن ضع

التحمك وحدة فتحات يف التثبيت عري ادخل.1

.فيلبس مفك ابسستخدام التحمك وحدة دمع مجموعة يف التحمك وحدة تثبيت براغي برتكيب مق.2

الكميةالوصفالعنرص

1التحمك لوحدة الخلفي الغطاء مجموعة1

1التحمك وحدة بدعامة امللحومة األȓجزاء2

4تثبيت عروة3

4برأȓس فيلبس مم M4.2 × 19 برغي،4

)مرت نوتن 1.2 (رطل - بوصة 10.6 حيت األȓجهزة ربط احمك 

.حصيح بشلك عملها عىل للوقوف الوحدة اخترب

33 من 26 صفحة



املواصفات. 4
املنتج مواصفات

المخصص الاسستخدام
S الفئة EN ISO 20957 تجاري / ثقيل

ASPT-SL, PF-ASPT-SL, ASPT-SE4: نماذج

كجم 181 / رطل 400للمسستخدم وزن أȓقىص

0.1 بزيادات) الساعة يف كيلو 20-  0.8 (الساعة يف ميل 12.0-  0.5الرسعة نطاق

%15-  %0الارتفاع نطاق

املتغرية الرسعة يف تحمك بوحدة مرتدد تيار محركالحركة ناقل

املرتدد التيار حثالمحرك نوع

).للعمل األȓقىص الحد حصان-8 (املسستمر العمل من مرتدد تيار حصان-4 محركالمحرك حجم

الطاقة متطلبات
.املتحدة الولايات خارج املتطلبات ملعرفة الكهرابئية املتطلبات انظر

)املتحدة الولايات(أȓمبري 20, فولت 120

والخلف األȓمام يف دقيقة، مقببة ،)سسنتميرت 9 (بوصة 3.5 بقطرالبكرات

)عرض مس 55 × طول مس 152 (عرض بوصة 22 × طول بوصة 60الهروةل سري

الزتييت مادة يف منقوع هروةل سريالتشميع نظام

للعكس قابةل الكثافة متوسطة ليفية أȓلواح بوصة 3/4السطح نوع

Lifesprings ™مع املسجل FlexDeck ®الصدمات امتصاص نظامالصدمات امتصاص نظام

)مس 50.8 (بوصة 20الجانيب الدرابزين

يقاف نظامالتوقف أȓنظمة Ȕحمر مغناطييس برشيط طارئ اȓأ

بعد عن القلب ضرابت معدل ملراقبة املتوافق Polar ®ونظام القلب ضرابت ملعدل املسجةل الرقمية Lifepulse ™وصةلالقلب ضرابت معدل مراقبة أȓنظمة

)1 (CATVالنوع من موصل F

)التحمك وحدة بدون( املادية األȓبعاد

in. / 212 cm 83.5طول

in. / 92 cm 36العرض

in. / 147 cm 58الارتفاع

in. / 25.4 cm 10ألȓعىل خطوة ارتفاع

كجم 170 / رطل 375الوزن

33 من 27 صفحة



الفنية والبيانات الخدمة. 5
الوقائية الصيانة نصاحئ

ذا اȔلا الجهاز سلامة عىل الحفاظ ميكن لا: ملاحظة Ȕلك التلف عىل للوقوف ابنتظام الجهاز فحص مت اȒصلاح حىت الجهاز تسستخدم لا. والتأȔو اȓجزاء استبدال أȓجزاء خصيصًا انتبه. املعيبة األȓلك، املعرضة لألȒ .أȓدناه املوحض النحو عىل للتأ

:فائق بأȓداء املنتج عمل عىل تحافظ أȓن شأȓنها من التالية الوقائية الصيانة نصاحئ

.وجاف ابرد مكان يف املنتج ضع•
.الدقيقة األȓلياف من قماش وقطعة) واملتوافقة املعتمدة املنظفات راجع (ومتوافق معتمد منظف ابسستخدام الخارجية األȓسطح ومجيع التحمك وحدة شاشة نظف•
.التحمك بوحدة الاختيار أȓزرار عىل للضغط الظفر ابطن فاسستخدم التحمك؛ وحدة سطح خدش أȓو تلف يف الطويةل األȓظافر تتسبب قد•
.األȓسسبوع يف مرة الطارئ التوقف نظام عمل من تحقق•
.ابنتظام الكهرابئية ابملكنسة ونظفها الوحدة وأȓسفل حول املنطقة افحص•
.الحطام ترامك ملنع ابنتظام الكهرابئية ابملكنسة الهروةل سري حول نظف•
Ȓلك، عىل للوقوف ابنتظام الخارجية األȓجزاء افحص• .والسكل والسطح الهروةل سري لاسسيما التأ
.حصيح بشلك مسستوية الوحدة أȓن من للتأȓكد تحقق•
.الهروةل سري) مركزة (موضع من تحقق•

.الصحيحة المحاذاة تعليمات ملعرفة العملاء دمع بخدمة اتصل أȓو الهروةل سري) مركزة (تتبع راجع. الخلفية البكرة واقيات عىل املوجودة السري حركة مؤرشات ضمن السري وجود هو السري لتشغيل الطبيعي املوضع: ملاحظة

واملتوافقة املعتمدة املنظفات

زاةل املنظفان سسيقوم. Gym Wipesو PureGreen 24: موثوقني خرباء بواسطة املفضلني املنظفني اعتماد مت Ȕتربة ابȓمن بشلك الجهاز عن والعرق والجراثمي األȒ املضادة القوية والرتكيبة PureGreen 24 يعُد. وفعال أ
).H1N1 (الخنازير وأȓنفلونزا) MRSA (للمثيسلني املقاومة الهبية العنقودية املكورات ضد بفاعلية تعمل اليت املطهرات من Gym Wipes بها يتمزي اليت للبكترييا

األȓقل عىل دقيقتني ملدة الجهاز عىل PureGreen 24 اسستخدم. الجهاز واسمح الدقيقة األȓلياف من قماش قطعة عىل الرذاذ اسستخدم. الريايض النادي موظفي قبل من للاسستخدام مناسب رذاذ شلك يف PureGreen 24 يتوفر
.والفريوسات الفطريات ملكافحة األȓقل عىل دقائق 10 وملدة العامة التطهري ألȓغراض

Gym Wipes اسستخدم. التمرينات وبعد قبل الجهاز مع للاسستخدام مسسبقًا مرطبة وقوية كبرية مناديل عن عبارة Gym Wipes قل عىل دقيقتني ملدة الجهاز معȓغراض األȓالعامة التطهري أل.

لكرتونيًا بريدًا أȓرسل أȓو 3737-351-800-1 (املنظفات هذه لطلب العملاء دمع بخدمة اتصل Ȕعىل ا :customersupport@lifeiftness.com.(

لا. التنظيف قبل الدقيقة األȓلياف من قماش قطعة عىل املنظف اسستخدم. الدقيقة األȓلياف من قماش قطعة اȔلا تسستخدم لا. الخارجية األȓسطح ومجيع الشاشة لتنظيف أȓكال غري معتدل مزنيل منظف أȓو وماء معتدل صابون اسستخدام كذكل ميكن
.مبارشةً الجهاز أȓسطح عىل املنظفات تسستخدم لا. ورقية مناشف تسستخدم لا. أȓكاةل منظفات تسستخدم لا. الحمض أȓو األȓمونيا عىل قامئة منظفات تسستخدم

الوقائية الصيانة جدول

السسنة يف مرتنيشهريًاأȓسسبوعيًاالعنرص

فحصتنظيفامللحقات أȓدراج / الزجاجات حاملات

فحصالتحمك وحدة تثبيت مسامري

فحصتنظيفالتحمك وحدة مرحلات

فحصالتشغيل سري

فحص / تنظيفالطارئ التوقف مغناطيس

فحصتنظيف™Ergo األȓمايم املقود

فحصتنظيفالاȔطار

فحصوالخلفية األȓمامية البكرات

فحصاألȓجهزة

ضبط / فحصالساق موزانة أȓدوات

فحص / تنظيفLifepulse مستشعرات

تنظيف / كهرابئية مكنسةتنظيفالمحرك غطاء

لكرتونيات مقصورة Ȕفحصالمحرك ا

فحصتنظيفالبلاستيكية األȓغطية

فحصتنظيفالجانيب الدرابزين

فحصتنظيفالجانبية الدرجة منطقة

فحصاملنتصف يف الهروةل سري ضبط
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صلاحها الجري جهاز أȓعطال اسستكشاف Ȕوا

.طاقة توجد لا

التصحيحي الاȔجراءالمحتمل السبب

يقاف / التشغيل( ON / OFF مفتاح Ȕا (در.الصحيح املوضع يف ليس التشغيلȓىل املفتاح أȔموضع ا ON )التشغيل.(

.التأȓريض تعليمات راجع. مناسسبة بدائرة الجري جهاز صل.كايف غري الطافة مصدر

للوحدات أȓمبري 15 دائرة أȓو املزنلية للوحدات مخصصة أȓمبري 20 دائرة اسستخدم الشاملية، أȓمريكا يف: ملاحظة
.الاسستهلاكية

.اللوحة يف الدائرة قاطع ضبط أȓعد طاقة، وجود عدم حال يف. املأȓخذ طاقة من تحقق فولتميرت، ابسستخدام

.العملاء دمع Life Fitness بـ اتصل. السكل استبدل.تالف السكل

.الصحيح التوصيل عىل للوقوف واألஒةل املأȓخذ يف الطاقة وصلات افحص.حصيح بشلك املقبس يف مسستقرًا ليس السكل

.املنتصف عن يزنلق الهروةل سري

التصحيحي الاȔجراءالمحتمل السبب

ضبط كيفية راجع. الحاجة حسب الشد وأȓعد الهروةل سري من تحقق. الجري جهاز بتسوية ومق املوازنة أȓدوات من تحقق.مسستوي غري األȓرضية سطح
.الهروةل سري وشد

.منخفض للرسعة األȓقىص الحد

التصحيحي الاȔجراءالمحتمل السبب

ضغط اȔىل يؤدي مما الهروةل، سري انتقال من أȓرسع العداء ركض عند ذكل يحدث. الهروةل سري عىل يضغط املسستخدم
.الهروةل سري عىل بقدميه العداء

.الاتجاهني الك يف الهروةل سري عىل الضغط عدم اȔىل املسستخدمني وجه

.املنخفضة الهروةل سري رسعات وعند وزنًا األȓثقل املسستخدمني مع ذكل يحدث. الهروةل سري عىل يقف املسستخدم
ذا الهروةل سري" سيتوقف" Ȕيسري املسستخدم كان ا ȓبطأȓالهروةل سري من أ.

Ȓكلة السطح صفيحة. السطح/الهروةل سري أȓعطال .والسطح السري استبدل).لامع قوي، (مزجج الهروةل سري من السفيل الجزء أȓو متأ

.التأȓريض تعليمات راجع. مناسسبة بدائرة الجري جهاز صل.كايف غري الطافة مصدر

للوحدات أȓمبري 15 دائرة أȓو املزنلية للوحدات مخصصة أȓمبري 20 دائرة اسستخدم الشاملية، أȓمريكا يف: ملاحظة
.الاسستهلاكية

.األஒةل أȓسفل من الاحتكاك أȓصوات تصدر

التصحيحي الاȔجراءالمحتمل السبب

يقاف مق.األஒةل أȓسفل غريبة مواد تعلق قد Ȕةل الهروةل سري من السفيل الجزء تفحص. املرتدد التيار طاقة وافصل الوحدة ابஒزل. واألȓي أȓيف يتسبب قد حطام أ
.الجري جهاز مع التداخل

.األஒةل تشغيل عند تضيء لا الشاشة

التصحيحي الاȔجراءالمحتمل السبب

.طاقة توجد لا•
رخاء مق• Ȕالوصلات (الوصةل اب.(
.حصيح غري الطاقة مصدر أȓو حصيحة غري التحمك وحدة•

.تثبيتها حصة عىل للوقوف الكهربية الوصلات مجيع من تحقق

والسكل املرتدد التيار مأȓخذ•
الجري جهاز يف السكل•
الطاقة مفتاح•
التحمك وحدة وصلات مجيع•
السفلية الاȔلكرتونيات وصلات مجيع•

.العملاء دمع Life Fitness بـ اتصل
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عادة تمت Ȕو عشوائيًا الوحدة ضبط اȓمؤقت بشلك تتوقف أ.

التصحيحي الاȔجراءالمحتمل السبب

.التأȓريض تعليمات راجع. مناسسبة بدائرة الجري جهاز صل.كايف غري الطافة مصدر

للوحدات أȓمبري 15 دائرة أȓو املزنلية للوحدات مخصصة أȓمبري 20 دائرة اسستخدم الشاملية، أȓمريكا يف: ملاحظة
.الاسستهلاكية

.السكل استبدل.تالف ابلسكل األȓريض السن

.الصحيح التوصيل عىل للوقوف واألஒةل الكهربي املأȓخذ يف الطاقة وصةل افحص.حصيح بشلك الكهربي املأȓخذ يف مسستقرًا ليس السكل

.الطارئ التوقف مغناطيس توصيل أȓعد.متصل غري الطارئ التوقف مغناطيس

.واملقود ابلشاشة التحمك وحدة عن المحتمةل العوائق لك أȓبعد.املسستخدم ركض أȓثناء الاȔيقاف بمفتاح متصةل أȒخر غرض أȓو املنشفة تكون قد

.العملاء دمع Life Fitness بـ اتصل.عليه الضغط بعد ببطء يعود أȓو للغاية خفيف ضغط مع نشط الاȔيقاف مفتاح

.حصيح بشلك متصل غري الاȔيقاف مفتاح كابل

.مضغوطة الرئيسسية األȓسلاك مجموعة

.مفتوح األȓريض املسار

صلاحها القلب ضرابت بمعدل الخاص ®Polar الصدر رشيط أȓعطال اسستكشاف Ȕوا

تمامًا موجود غري أȓو غريبة القلب ضرابت معدل قراءة

التصحيحي الاȔجراءالمحتمل السبب

رسال جهاز أȓقطاب Ȕقطاب جفف.القلب ضرابت ملعدل الصحيحة القراءات لالتقاط الكايف ابلقدر جافة غري الحزام اȓرسال جهاز أ Ȕالحزام ا.

رسال جهاز أȓقطاب Ȕكد.ابسستواء الجلد عىل موضوعة غري الحزام اȓن تأȓقطاب أȓرسال جهاز أ Ȕابسستواء الجلد عىل موضوعة الحزام ا.

رسال جهاز تنظيف يجب Ȕرسال جهاز اغسل.الحزام ا Ȕوماء معتدل بصابون الحزام ا.

رسال جهاز Ȕعداد.حصيح بشلك معد غري الحزام ا Ȕرسال جهاز ا Ȕحضاره يكتمل الحزام ا Ȕبعد. التحمك وحدة يف الاسستقبال جهاز. الاسستقبال جهاز من قدم 1 ضمن اب
.أȓقدام 3 اȔىل النطاق ميتد التحمك، وحدة عىل القلب ضرابت معدل عرض

.الصدر حزام استبدال كيفية تعليمات ملعرفة العملاء دمع بخدمة اتصل.فارغة الصدر حزام بطارية

طبيعي غري بشلك مرتفعة القلب ضرابت معدل قراءات

التصحيحي الاȔجراءالمحتمل السبب

التدريب، جهاز عن بعيدًا بوصات بضع المحتمل السبب انقل أȓو المحتمل، السبب عن بعيدًا بوصات بضع التدريب جهاز انقل.هوائيات أȓو/و تلفزيون أȓجهزة من كهرومغناطييس تداخل
ىل Ȕن اȓدقيقة القلب ضرابت معدل قراءات تصبح أ.

.المحموةل الهواتف من كهرومغناطييس تداخل

.الكمبيوتر أȓجهزة من كهرومغناطييس تداخل

.السسيارات من كهرومغناطييس تداخل

.الجهد عالية طاقة خطوط من كهرومغناطييس تداخل

.بمحرك يعمل تدريب جهاز من مغناطييس تداخل

يمت كيف
القاعدة عىل التعرف

.املعلومات من ملزيد https://lfn.ift/KnowledgeBase انظر
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الهروةل سري وشد ضبط كيفية

!الكهرابيئ ابملأȓخذ اتصاهل أȓثناء الجري جهاز أȓسفل اليدين تضع أȓو الجري جهاز تنقل لا

السري شد مسامري

زاةل دون الهروةل سري ومركزة تتبع ضبط من هذه الشد مسامري تمكن. الشد مسامري اȔىل ابلوصول تسمح الخلفية البكرة واقيات يف وصول فتحات الجري جبهاز يوجد. املهمة لهذه مم 8 سدايس ربط مفتاح يلزم Ȕالواقيات ا.

ضبط عمليات بأȓي القيام محاوةل قبل الجري جهاز اسستقرار ضبط كيفية راجع. الهروةل سري محاذاة سوء يف املسستقرة غري الوحدة تتسبب قد. ابلتتبع خاصة ضبط عمليات أȓي قبل حصيح بشلك الجري جهاز اسستواء ضبط جدًا الرضوري من: ملاحظة
.للبكرة

.المحورية والنقطة للسري املثايل الشد عىل للحفاظ البكرة من األȒخر للجانب ومساوية معاكسة ضبط عملية يقابلها أȓن يجب البكرة جانيب أȓحد يف تمت ضبط عملية لك. الخلفية للبكرة المحورية النقطة تصور املفيد من املتابعة، قبل

الكميةالوصفالعنرص

1سري1

1الخلفية البكرة2

1الخلفية للبكرة المحورية النقطة3

الهروةل سري) مركزة (تتبع

.الاȔجراء هذا لتنفيذ شخصان يلزم

.الخلفية البكرة واقيات من وايق لك يف السري شد مسامري اȔىل الوصول فتحتا موضع حدد.1

).الساعة يف مك 4.0 (الساعة يف ميل 2.5 عىل السري رسعة ويضبط) انطلاق( GO عىل الشخص هذا يضغط. السري وميد الجري لجهاز الجانيب الدرابزين عند الشخصني أȓحد يقف.2

ذا.3 Ȕىل الهروةل سري تحرك اȔدارة الثاين الشخص يقوم الميني، ا Ȕمين الشد مسامر ابȓدارة يقوم مث الساعة عقارب اتجاه يف دورة ربع األ Ȕيرس الشد مسامر ابȓعادة الساعة عقارب اتجاه عكس يف دورة ربع األȔىل الهروةل سري لاȔذا. البكرة منتصف ا Ȕتحرك ا
دارة الثاين الشخص يقوم اليسار، اȔىل الهروةل سري Ȕيرس الشد مسامر ابȓدارة يقوم مث الساعة عقارب اتجاه يف دورة ربع األ Ȕمين الشد مسامر ابȓعادة الساعة عقارب اتجاه عكس يف دورة ربع األȔىل الهروةل سري لاȔالبكرة منتصف ا.

ذا: ملاحظة Ȕىل بعيدًا الهروةل سري تحرك اȔمين الجانب يف سواء (البكرة حافة اȓو األȓيرس أȓعادة فيجب ،)األ Ȕجراء وفقًا مركزته اȔعلاه للاȓأ.

ذا مللاحظة) الساعة يف مك 6.4 (الساعة يف ميل 4.0 رسعة عىل دقائق لبعض األஒةل تشغيل ابسستمرار اسمح. املنتصف يف متمركزًا الهروةل سري يبدو أȓن اȔىل الضبط عمليات كرر.4 Ȕم مسستقرًا يظل التتبع كان ما اȓلا أ.

ذا.. الاتجاهني الك يف الضبط لرباغي كامةل واحدة دورة تتجاوز لا: ملاحظة Ȕفاتصل كامةل، واحدة دورة بعد الصحيح التتبع عىل تحصل مل ا Life Fitness حكام يف تفرط لا. العملاء بدمعȔثناء الشد مسامري اȓجراء أ Ȕضبط عمليات ا
.البكرة أȓو الهروةل سري وتلف املد يف الاȔفراط اȔىل الاȔحكام يف الاȔفراط يعمل فقد. السري

33 من 31 صفحة



الحايل الهروةل سري شد

).الساعة يف مك 8.0 (الساعة يف ميل 5.0 رسعة عىل دقائق خمس ملدة الجري جهاز وشغل انطلاق عىل اضغط.1

!السري عىل تميش أȓو تركض لا: ملاحظة

حكام الدرابزين أȓمسك. الجري جهاز عىل امليش مارس). الساعة يف مك 3.2 (الساعة يف ميل 2.0 اȔىل الرسعة خفض.2 Ȕذا. السري حركة اتجاه ضد المحرك غطاء من ابلقرب الهروةل سري عىل قدميك قوة واسستخدم اب Ȕىل تابع السري، انزلق اȔا
ذا. 3 الخطوة Ȕحصيحًا الشد يكون يزنلق، مل وا.

يقاف مق التوقف، مفتاح ابسستخدام.3 Ȕدر. الجري جهاز ابȓجانب بلك الساعة عقارب اتجاه يف دورة ربع السسيور شد مسامري أ.

.السري شد مسامري ضبط عند جانب للك) أȓرابع أȓربع (كامةل واحدة دورة تتجاوز لا. الانزلاق عن السري يتوقف أȓن اȔىل 3و 2 الخطوات كرر.4

ذا). الهروةل سري) مركزة (تتبع انظر (الصحيح التتبع لضامن وتحقق) الساعة يف مك 3.2 (الساعة يف ميل 2.0 عىل الجري جهاز شغل انطلاق، عىل اضغط.5 Ȕىل الهروةل سري انحرف اȔو اليسار اȓو حايل هروةل سري مركزة فراجع الميني، أȓأ
.جديد

جراء أȓثناء الشد مسامري اȔحكام يف تفرط لا Ȕفراط يعمل فقد. السري ضبط عمليات اȔحكام يف الاȔىل املسامري اȔفراط اȔو الهروةل سري وتلف املد يف الاȓالاتجاهني الك يف مسامر للك كامةل واحدة دورة تتجاوز لا. البكرة محامل أ.

املنتج خدمة عىل الحصول كيفية

.والتمرينات وممزياته ابملنتج الاȔملام عدم املشكلة تكون قد. التشغيل تعليمات وراجع العرض من تحقق.1

.ودونه األȓصابع وايق من ابلقرب الوحدة ظهر عىل املوجود للوحدة املسلسل الرمق موضع عني.2

.http://www.lifeiftness.com عىل العملاء دمع بخدمة اتصل.3
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الضامن. 6
الضامن يشمهل الذي ما

.والصناعة املواد عيوب مجيع من خاليًا بكونه مضمون هذا التجاري التمارين Life Fitness جهاز

الضامن يشمهل الذي من

.اللاحقة امللكية نقل حالات يف لاغيًا الضامن سسيكون. األȓصيل املشرتي من كهدية املنتج عىل يحصل شخص أȓي أȓو األȓصيل املشرتي

الضامن يشملها اليت املدة مك

.الضامن معلومات يف الواردة للتوجيهات وفقًا محدد منتج بموجب الضامن تغطية تتوفر

الخدمة عىل للحصول والتأȓمني الانتقالات يسدد من

ذا Ȕعادة توجب ا Ȕو املنتج اȓي أȓىل الضامن يشملها قطعة أȔة اȓجل من الخدمة منشأȓصلاح، أȔننا، الا Ȕفا Life Fitness، مني النقل رسوم مجيع سنسددȓوىل للسسنة والتأȓنت. األȓمني النقا رسوم عن مسؤول وأȓوىل السسنة بعد والتأȓاأل.

ابلضامن املشموةل العيوب لتصحيح به نقوم الذي ما

ليك، تصنيعها معاد أȓو جديدة مكونات أȓو قطع أȓي بشحن سسنقوم Ȕو اȓصيل الضامن فرتة لبقية مضمونة املستبدةل القطع هذه وتكون. املنتج ابستبدال اختيارك، عىل بناءً سسنقوم، أȓاأل.

الضامن يشمهل لا الذي ما

نشائية أȓنشطة أȓي عن الناجت الحطام الصحيح، غري الرتكيب أȓو التجميع الاȔهامل، الحوادث، الاسستخدام، سوء املعتمدة، غري الخدمة عن ناتجة أȓضرار أȓو أȓعطال أȓي Ȕاملنتج، بيئة يف ا ȓو الصدأȓلك أȒو التغيريات املنتج، ملوقع نتيجة التأȓذن دون التعديلات أ Ȕا
.بك الخاص") الدليل ("التشغيل دليل يف املوحض النحو عىل املنتج وصيانة وتشغيل اسستخدام يف جانبك من التقصري بسبب أȓو طرفنا من كتابي

4.75: عىل تنص اليت 2004 أȓغسطس 4 بتارخي FitLinxx CSAFE مواصفات مع املنفذ هذا يتفق. Fitness Entertainmentلـ واحد ومنفذ RJ45 النوع من للاستبدال قابةل واحدة بشسبكة املنتج يزُود
.ابلضامن يغطى لا FitLinxx CSAFE مواصفات يتعدى حمل بسبب للمنتج تلف اي. أȓمبري مليل 85 أȓقىص حبد تيار مبارش؛ تيار فولت 10 اȔىل

.البلد Life Fitness لهذه املعتمد المحيل املمثل قبل من عليها املنصوص للرشوط خيضع وعندها) وكندا وهاواي أȓلاسكا ابسستثناء (األȓمريكية املتحدة للولايات القارية الحدود خارج املنتج نقل حال يف الضامن هذا رشوط مجيع تبطل

به القيام عليك يتوجب الذي ما
عادة بذكل، تعليمات توجيه حال يف العيب؛ اكتشاف من أȓيام 10 غضون يف عيب بأȓي الرشاء محل اȔخطار الدليل؛ يف المحدد النحو عىل املنتج وصيانة وتشغيل واسستخدام رشاء عىل بدليل الاحتفاظ Ȕي اȓو لاستبدالها، معيبة قطعة أȓابلكامل، املنتج أ

ذا Ȕمر، لزم اȓصلاحه األȔتحتفظ. لا Life Fitness ذا تقرير حبق Ȕعادة يجب كان ما ا Ȕصلاحه املنتج اȔم لاȓلا أ.

والخدمة القطع عىل الحصول كيفية

بكيفية وسسيخربونك) مختلفة مسلسةل أȓرقامًا والاȔطارات التحمك لوحدات يكون قد (بك الخاص للمنتج املسلسل والرمق وعنوانك اسمك اȔىل أȓرش. بك الخاصة المحلية ابلخدمة الاتصال معلومات عىل للاطلاع الدليل بهذا للرشكة الرئييس املقر قسم راجع
ذا أȓو، البديةل، القطعة عىل الحصول Ȕمر، لزم اȓبك الخاص املنتج وجود مكان يف الخدمة عىل الحصول ترتيب األ.

الحرصي الضامن

نتحمل ولا. جانبنا من األȓخرى واملسؤوليات الالزتامات ومجيع محدد، لغرض واملناسسبة ابلرواج الخاصة املضمنة الضامنات الحرص لا املثال سبيل وعىل ذكل يف بما ضمنية، أȓو رصيحة سواء نوعها كان أȓيًا األȓخرى الضامنات مجليع بديلًا المحدود الضامن هذا
يف خسائر أȓي ذكل يف بما ممتلكات، أȓو شخص بأȓي يلحق ضرر أȓي عن خلافه، أȓو الضامن، هذا بموجب املسؤولية األȓحوال من حال أȓي يف نتحمل ولا. املنتج هذا ببيع تتعلق مسؤولية أȓو الزتام أȓي بتحمل عنا نيابةً ليقوم شخص أȓي نفوض أȓو

األȓضرار عن للمسؤولية أȓو المحدودة للضامنات تقييد أȓو ابسستثناء تسمح لا الدول بعض. املنتج هذا اسستخدام عىل القدرة عدم أȓو اسستخدام عن تنتج كانت أȓيًا لاحقة أȓو عرضية أȓو ثانوية أȓو مبارشة غري أȓو خاصة أȓضرار أȓي عن أȓو املدخرات، أȓو األȓرابح
.عليك تنطبق لا قد أȓعلاه الاسستثناءات أȓو القيود فاȔن وابلتايل اللاحقة، أȓو العرضية

معتمدة غري الضامن عىل تطرأȓ اليت التغيريات

.المحدود الضامن هذا رشوط مد أȓو تعديل أȓو تغيري شخص ألȓي يحق لا

Ȓثار الدوةل قوانني أ

.ألȒخر بلد ومن ألȓخرى دوةل من تختلف أȓخرى حقوقاً لديك يكون وقد محددة، قانونية حقوقاً الضامن هذا مينحك

الضامن غطاء تعليمات

.الضامن تعليمات ايل للوصول ادناه اللينك اسستعمل فضكل من

http://lifeiftness.com/warranties
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